
令和８年度 JPSA公認パラスポーツ指導員等ステップアップ研修「サップ」開催要項 

 

◆「サップ（SUP）」＝スタンドアップ・パドルボード（Standup Paddleboard）◆ 

 

１ 目  的 身体障害・知的障害児・者等がウォータースポーツを楽しめる環境づくりに 

寄与するため，JPSA公認パラスポーツ指導員等を対象に，海洋・水面環境に 

おける支援および指導スキルの向上を図ることを目的とする。 

 

２ 主  催 沖縄県・社会福祉法人 沖縄県身体障害者福祉協会 

 

３ 協  力 沖縄県パラスポーツ指導者協議会 

広島文化学園大学 HBG重度・重複障害児スポ・レク活動教室「はなまるキッズ」 

 

４ 会  期 令和８年 10月 31日（土）・11月１日（日） 

 

５ 会  場 豊崎海浜公園 豊崎美ら SUNビーチ（〒901-0225沖縄県豊見城市字豊崎 5-1） 

 

６ 日  程 【１日目】令和８年 10月 31日（土）9：30受付～17：00終了 

        10：00（座学）海の危険生物について 

        11：00（座学・実技）応急手当講習 

        13：30（座学・実技）サップ（SUP）について～組み立てから海上へ 

        16：30（事務連絡等） 

【２日目】令和８年 11月１日（日）8：00集合～13：30終了 

         9：30（実技）サップ体験者のサポート・支援の実践 

        12：30 閉会，片付け 

 

７ 参加対象 ◦ JPSA公認パラスポーツ指導員の資格を有する者 

◦ 障害児者のウォータースポーツ活動支援に興味のある者 

◦ ２日間受講できる者 

 

８ 参加方法 申込書を 令和８年 10月２日（金） までにメールで申し込むこと 

 

９ その他（１）水着やタオル，食事・飲み物などは各自で用意してください。 

（２）サンダルや裸足はケガをする恐れがあります。マリンシューズ推奨します。 

（３）主催者側で保険に加入しますが，各個人でも安全管理に留意しながら参加 

してください。 

（４）ビーチ駐車場は有料，自己負担です。 

10分無料・1時間 200円・1日最大 500円 ※障害者割有 

（５）事後アンケートの回答にご協力をお願いします。 

 

10 申込・問い合わせ先  社会福祉法人 沖縄県身体障害者福祉協会（担当：伊敷・比嘉） 

             TEL：098-851-3455 FAX：098-851-3855 

             メールアドレス：jimukyok19@okisin.jp（伊敷） 


