
2026年　　　　月　　　　　日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　氏名

　　　□協賛金を行う　（1口：2,000円）　　　　　口

　　　　（協賛金賛同の場合　□にチェックを入れて　何口かご記入ください）

　出場する種目・カテゴリーに○(ダブルエントリーは、２箇所○)

　　　　　　　　　　　　　ノーギア　　　or　　　フルギア　       ※ノーギアとフルギアとのダブルエントリーは2枚作成のこと　

M5

検量 コスチュームチェック 大会申込書　兼　記録表

ジュニア

No. 申込階級 氏名(ふりがな) 性別(いずれかを○) 生年月日(西暦)

一般 サブジュニア

kg級
男　　　女

　　　　　年　　　月　　　日
カレンダイヤー　　　　　　才

段
cm

要　　　　不要 要　　　　不要

所属団体

kg

検量 セッション 所属都道府県 住所・連絡先電話番号 連絡用 E-mail

保護者(未成年選手は記載をお願いします)
　　　　　住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

第8回和歌山県オープンベンチプレス選手権大会

選手登録ID

第 2 試技 第3試技 記録 フォーミュラー

kg 　　　　　　　　　　　　　　　kg kg kg

ラック高さ センター補助

段
cm

※　選手登録はお済みですか、登録方法等は和歌山県パワーリフティング協会のホームページの「選手登録」をご参照ください。
(2026年度登録済み選手は再登録の必要ありません)

　　　　  ※2026年12月31日現在の年齢

□ ダブルエントリー 8,000円

変更
kg 変更１回目　　　　　　　　　　kg

順位

位変更２回目　　　　　　　　　　kg

第 1 試技

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      誓約書
和歌山県パワーリフティング協会御中
本大会の参加に際し、主管協会が行う新型コロナ感染症対策を遵守し、開催期間中に発生した事故やトラブルに関しては、参
加者本人が自らの責任において解決し、大会主催者及び主管協会に一切のご迷惑をお掛けいたしません。また、将来にわ
たって一切の請求をしないことを誓約いたします。尚、本大会の参加者本人を含む会場風景や競技中の写真を、JPA又はＷＰ
Ａが作成する各種のPR用ポスター、JPAが主催する大会案内用ポスター、JPA又はＷＰＡのホームページ及びJPA時報への
掲載等、JPAの事業活動のために利用されることについても、了承いたします。また、日本アンチ・ドーピング機構が定めるドー
ピング防止規定及び関係規則類を遵守し、JPAのアンチ・ドーピング活動に従います。

住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

本年も大勢の皆さんのご参加で盛大な大会の実施を考えています。本大会へのご協賛を賜りますよう心よりお願い申し上げます。

今大会の意気込みを書いて下さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　                                                      ｋｇ

過去のタイトル 過去のベスト記録

マスターズ M３M１ M２ M４

参加費・(振り込み項目の□にチェック)

□ 参加費 5,000円

セーフティバーの高さ 足台

着色項目に記入、誓約書は記入と捺印して下さい


