
第５０回新潟県パワーリフティング選手権大会

 第８０回青の煌めきあおもり国民スポーツ大会パワーリフティング公開競技新潟県選考会  ２０２６年４月１９日(日）　五泉市粟島ふれあい館体育館

★ノーギアの部　Ａグループ　女子５２ｋｇ級～８４ｋｇ超級　１０名

Lot 階級 氏名
カテ
ゴ

リー

カテ
ゴ

リー

国ス
ポ選
考会

生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ
順位

カテゴリ－
国スポ選考 IPF 順位

1 F52 鈴木　妙子 M1 1980 46 五泉パワーリフティングクラブ 49.45 85 95 100 37.5 40 42.5 85 95 -102.5 100 42.5 95 237.5 F-52-M1-1 62.71

2 F57 小嶋　志歩 JR ○ 2004 22 新潟国際情報大学フィットネス研究部 56.85 100 -105 105 50 -55 55 107.5 -117.5 -117.5 105 55 107.5 267.5 F-57-JR-1 F-57-JG-2 62.87

3 F57 亀岡　茜 一般 ○ 1996 30 個人(新潟市） 54.75 110 115 117.5 67.5 -75 135 145 150 117.5 67.5 150 335.0 F-57-O-2 F-57-JG-1 81.06 2

4 F57 服部　めぐみ 一般 1982 44 MAXトレーニングGYM 54.15 100 -105 -105 45 47.5 50 115 125 -130 100 50 125 275.0 F-57-O-2 67.14 3

5 F63 星田　千鶴子 M4 1953 73 五泉パワーリフティングクラブ F-63-M4-棄権

6 F69 熊倉　実子 JR 2005 21 新潟国際情報大学フィットネス研究部 66.55 105 115 -117.5 50 -55 -55 110 120 125 115 50 125 290.0 F-69-JR-1 61.34

7 F76 坂上　ひろみ M2 1974 52 MAXトレーニングGYM 74.95 100 110 -115 50 60 -62.5 110 120 125 110 60 125 295.0 F-76-M2-1 58.55

8 F76 長谷川　裕美 M2 1975 51 個人(柏崎市） F-76-M2-棄権

9 F84 渡邉　久美 M2 1975 51 個人(三条市） 81.85 100 -105 110 62.5 65 -67.5 120 130 -135 110 65 130 305.0 F-84-M2-1 58.20

10 F84+ 佐藤　南 一般 1992 34 RaifTrainingGym佐渡 113.5 180 200 95 100 -102.5 160 180 -207.5 200 100 180 480.0 F-84+-O-1 83.12 1

★ノーギアの部　Bグループ　男子６６ｋｇ級～８３ｋｇ級JR　１３名

Lot 階級 氏名
カテ
ゴ

リー

カテ
ゴ

リー

国ス
ポ選
考会

生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ
順位

カテゴリ－
順位・国スポ IPF 順位

11 M66 宮崎　想司 JR 2005 21 新潟国際情報大学フィットネス研究部 65.8 150 160 -170 105 -112.5 -112.5 160 175 180 160 105 180 445.0 M-66-JR-1 69.48

12 M66 安中　幹 一般 2001 25 個人(三条市） 66 157.5 170 172.5 110 122.5 125 197.5 -210 172.5 125 197.5 495.0 M-66-O-1 77.16

13 M66 本多　翔 一般 2002 24 フィットネス研究部OB・OG会 65.6 170 190 -200 100 105 -107.5 -205 -205 190 105 0.0 0.0 M-66-O--失格 0.00

14 M66 山田　義信 一般 1992 34 個人(上越市） 66 125 -135 135 -70 80 -90 150 157.5 165 135 80 165 380.0 M-66-O-3 59.24

15 M66 渡辺　和貴 一般 ○ 2002 24 個人(長岡市） 65.6 150 160 -165 -105 105 -110 175 185 195 160 105 195 460.0 M-66-O-2 M-66-JG-1 71.94

16 M74 後藤　道大 SJR 2008 18 RaifTrainingGym佐渡 72.05 120 90 -95 170 190 120 90 190 400.0 M-74-SJR-1 59.55

17 M74 伊藤　広大 JR 2004 22 新潟国際情報大学フィットネス研究部 73.3 160 177.5 187.5 105 110 -112.5 160 175 185 187.5 110 185 482.5 M-74-JR-2 71.19

18 M74 帆刈　颯夜 JR 2004 22 個人(新潟市） 73.85 160 170 175 105 -110 -115 190 205 210 175 105 210 490.0 M-74-JR-1 72.01

19 M74 三浦　慎平 一般 ○ 1996 30 個人(新発田市） 72.95 220 227.5 -232.5 130 132.5 135 245 252.5 -260 227.5 135 252.5 615.0 M-74-O-1 M-74-JG-1 90.96 2

20 M74 村田　正二 一般 1986 40 個人(新潟市） 71.75 120 125 130 -80 80 -82.5 180 185 190 130 80 190 400.0 M-74-O-2 59.68

21 M74 酒井　真和 M2 1974 52 五泉パワーリフティングクラブ 72.8 100 110 130 90 -100 100 140 150 160 130 100 160 390.0 M-74-M2-1 57.74

22 M83 小池　雄晟 JR 2005 21 個人(新潟市） M-83-JR-棄権

23 M83 児玉　知希 JR 2006 20 新潟国際情報大学フィットネス研究部 78.85 -140 140 -155 -75 80 82.5 145 -155 -155 140 82.5 145 367.5 M-83-JR-1 52.22

★ノーギアの部　Cグループ　男子８３ｋｇ級～１０５ｋｇ級　１４名

Lot 階級 氏名
カテ
ゴ

リー

カテ
ゴ

リー

国ス
ポ選
考会

生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ
順位

カテゴリ－
順位・国スポ IPF 順位

24 M83 笠原　春樹 一般 1989 37 個人(新潟市） 82.95 155 165 175 95 105 107.5 170 185 195 175 107.5 195 477.5 M-83-O-7 66.12

25 M83 佐藤　学 一般 1982 44 五泉パワーリフティングクラブ 78.75 180 190 200 115 120 125 170 180 185 200 125 185 510.0 M-83-O-5 72.51

26 M83 佐藤　勇次 一般 ○ 1990 36 個人(上越市） 82.8 225 240 245 130 135 140 260 275 -282.5 245 140 275 660.0 M-83-O-1 M-83-JG-1 91.47 1

27 M83 高橋　元輝 一般 ○ 2001 25 フィットネス研究部OB・OG会 82.95 205 220 227.5 125 132.5 135 232.5 252.5 -270 227.5 135 252.5 615.0 M-83-O-3 M-83-JG-3 85.16

28 M83 長谷川　樹 一般 1999 27 個人(燕市） 80.85 180 190 -200 130 140 -150 190 200 210 190 140 210 540.0 M-83-O-4 75.75

29 M83 森　祐也 一般 1994 32 個人(五泉市） 80.25 160 -170 170 110 115 117.5 180 190 200 170 117.5 200 487.5 M-83-O-6 68.65

30 M83 山﨑　涼太 一般 ○ 2002 24 新潟トレーニングセンター 82.85 225 232.5 -240 150 162.5 175 210 222.5 -230 232.5 175 222.5 630.0 M-83-O-2 M-83-JG-2 87.29 3

31 M83 佐々木　佑輔 M1 1984 42 RaifTrainingGym佐渡 82 150 160 165 100 105 -110 150 160 165 165 105 165 435.0 M-83-M1-2 60.59

32 M83 竹之内　智也 M1 1984 42 個人(三条市） 82.15 180 195 202.5 122.5 130 135 205 217.5 222.5 202.5 135 222.5 560.0 M-83-M1-1 77.92

33 M83 伊藤　雅章 M3 1961 65 MAXトレーニングGYM 81.7 100 110 -115 -80 80 -85 110 120 -130 110 80 120 310.0 M-83-M3-1 43.26

34 M93 上野　千一 一般 1989 37 個人(上越市） 91.5 -200 205 215 120 -130 -130 210 230 -240 215 120 230 565.0 M-93-O-1 74.50

35 M93 金山　武志 M2 1968 58 MAXトレーニングGYM 90.45 170 -180 180 110 115 -120 170 180 180 115 180 475.0 M-93-M2-2 62.99

36 M93 山本　潤 M2 1976 50 MAXトレーニングGYM 92.65 200 220 230 130 140 145 200 220 230 145 220 595.0 M-93-M2-1 77.98

37 M105 佐久間　健輔 一般 ○ 1995 31 MAXトレーニングGYM 104.7 225 235 -242.5 147.5 -155 155 255 270 -275 235 155 270 660.0 M-105-O-1 M-105-JG-1 81.60

ノーギア女子最優秀選手　84超kg級 佐藤　南　記録　S200 B100 D180 T480  ノーギア男子最優秀選手　83kg級 佐藤 勇次 記録 S245 B140 D275 T660　 新潟県大会新記録

第８０回青の煌めきあおもり国民スポーツ大会パワーリフティング公開競技新潟県選考会 新潟県代表選手　女子　57kg級　亀岡　茜　記録Ｔ335 IPF81.06  男子　83kg級 佐藤 勇次　記録 T660 IPF91.47  74kg級　三浦　慎平　記録 T615 IPF90.96　国スポ選手

スクワットＡ 陪審員名：（相馬　満信　1級）　（杉山　仁　２級）　（平野　雅之　２級）         　　　　　 　審判員名（ｃ藤瀬　武彦　2級）（渡辺　進　２級）（相村　崇文　３級）ＴＣ（児玉　清隆　３級）

スクワットＢ 陪審員名：（相馬　満信　1級）（渡辺　進　2級）（杉山　仁　２級）　         　　　　　 　審判員名（ｃ藤瀬　武彦　２級）（岩城　千尋　２級）（平野　万里子　３級）ＴＣ（相村　崇文　３級）
スクワットＣ 陪審員名：（平野　雅之　２級）（岩城　千尋　2級）（西野　朋子　２級）　         　　　　　 　審判員名（ｃ藤瀬　武彦　２級）（児玉　清隆　3級）（相村　崇文　３級）ＴＣ（平野　万里子　３級）
ベンチプレスＡ 陪審員名：（相馬　満信　1級）（岩城　千尋　2級）（西野　朋子　2級）　　　　 　審判員名（ｃ渡辺　進　２級）（平野　雅之　2級）（児玉　清隆　３級）ＴＣ（平野　万里子　３級）
ベンチプレスＢ 陪審員名：（相馬　満信　1級）（杉山　仁　　2級）（岩城　千尋2級）　　　　 　審判員名（ｃ渡辺　進　２級）（藤瀬　武彦　２級）（児玉　清隆　３級）ＴＣ（相村　崇文　３級）　
ベンチプレスＣ 陪審員名：（杉山　仁　2級）（平野　雅之　2級）（藤瀬　武彦　2級）　　　　 　審判員名（ｃ渡辺　進　２級）（平野　万里子　3級）（相村　崇文　３級）ＴＣ（児玉　清隆　３級）
デッドリフトＡ 陪審員名：（相馬　満信　１級）（渡辺　進　2級）（岩城　千尋　２級）         　審判員名（ｃ杉山　仁　２級）（平野　雅之　２級）（相村　崇文　３級）ＴＣ（平野　万里子　３級）
デッドリフトＢ 陪審員名：（藤瀬　武彦　2級）（岩城　千尋　2級）（西野　朋子　２級）         　審判員名（ｃ杉山　仁　２級）（相馬　満信　1級）（滝沢　賢東　３級）ＴＣ（児玉　清隆　3級）
デッドリフトＣ 陪審員名：（相馬　満信　1級）（藤瀬　武彦　2級）（西野　朋子　2級）　　　　 　審判員名（ｃ杉山　仁　２級）（児玉　清隆　３級）（岩城　千尋　2級）ＴＣ（相村　崇文　３級）

　

　以上報告いたします。 　　　　令和　８年 ４月２４  日　（金 ） 　　新潟県パワーリフティング 協会 　　　　　　　　　大会実行委員長　　相馬　満信　　　　　印


