
第８回千葉県ジュニア＆マスターズパワーリフティング選手権大会 2026.5.17袖ケ浦市臨海スポーツセンター

選手名 団体名
カテゴ
リー

検量 階級 lot# 生年 競技種別 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL1 DL2 DL3 記録 カテゴリー別順位 順位
IPF

Points

高澤 幸恵 CLUBポイズン 一般 46.05 47 5 1976 女子CL 67.5 75.0 80.0 37.5 40.0 42.5 92.5 102.5 107.5 230.0 1/女子一般/47 1 65.08

細谷 美奈子 千葉県協会個人登録 一般 50.90 52 1 1981 女子CL 90.0 -100.0 100.0 57.5 62.5 65.0 125.0 135.0 -140.0 300.0 1/女子一般/52 1 77.18

勇 千裕 千葉県協会個人登録 一般 56.55 57 4 1982 女子CL 42.5 50.0 57.5 25.0 30.0 32.5 75.0 85.0 92.5 182.5 1/女子一般/57 1 43.06

圓山 ひかり
ゴ-ルドジム パワ-リフティングクラブ

千葉 一般 61.80 63 9 1980 女子CL 72.5 80.0 85.0 55.0 62.5 -65.0 82.5 92.5 102.5 250.0 1/女子一般/63 1 55.39

水谷 まゆみ
ゴ-ルドジム パワ-リフティングクラブ

千葉 一般 61.60 63 11 1972 女子CL 60.0 67.5 75.0 37.5 -42.5 -42.5 75.0 85.0 92.5 205.0 2/女子一般/63 2 45.52

光井 蒼 千葉県協会個人登録 一般 65.80 69 12 2009 女子CL 125.0 132.5 135.0 57.5 62.5 -65.0 115.0 125.0 135.0 332.5 1/女子一般/69 1 70.80

緒方 愛深 ContinentalGYM 一般 64.50 69 7 1997 女子CL 92.5 -97.5 97.5 52.5 57.5 60.0 125.0 135.0 -140.0 292.5 2/女子一般/69 2 63.05

伊藤 千枝子 株式会社タ-ゲット仁-JIN 一般 67.80 69 10 1979 女子CL 100.0 -110.0 -120.0 45.0 -50.0 50.0 100.0 110.0 -112.5 260.0 3/女子一般/69 3 54.40

加藤 実咲 千葉県協会個人登録 一般 74.30 76 8 2010 女子CL 55.0 60.0 67.5 30.0 37.5 40.0 75.0 90.0 105.0 212.5 1/女子一般/76 1 42.35

荒井 優希 株式会社タ-ゲット仁-JIN JR 58.80 59 6 2011 男子CL 110.0 120.0 130.0 60.0 67.5 70.0 -150.0 -150.0 150.0 350.0 1/男子JR/59 1 58.02

鈴木 逞太 筋トレ×BOXINGショーリジム JR 51.50 59 3 2011 男子CL 120.0 -135.0 -135.0 65.0 70.0 75.0 120.0 130.0 137.5 332.5 2/男子JR/59 2 59.19

市川 亮太 千葉県協会個人登録 JR 棄権 59 2 2003 男子CL 0.0 棄権

内藤 暖太 千葉県協会個人登録 JR 64.60 66 32 2005 男子CL 150.0 162.5 170.0 95.0 100.0 -105.0 195.0 210.0 220.0 490.0 1/男子JR/66 1 77.26

小野 夢透 株式会社タ-ゲット仁-JIN JR 65.30 66 30 2005 男子CL 145.0 160.0 -165.0 80.0 90.0 95.0 160.0 -170.0 -180.0 415.0 2/男子JR/66 2 65.06

西澤 新 筋トレ×BOXINGショーリジム JR 63.55 66 25 2009 男子CL -100.0 100.0 -110.0 65.0 72.5 -77.5 115.0 125.0 130.0 302.5 3/男子JR/66 3 48.11

向後 伸幸 千葉県協会個人登録 M1 65.70 66 29 1983 男子CL 140.0 -155.0 -155.0 90.0 100.0 102.5 160.0 180.0 422.5 1/男子M1/66 1 66.02

松田 淳 千葉県協会個人登録 M2 62.55 66 31 1971 男子CL 130.0 135.0 140.0 70.0 75.0 80.0 -140.0 -145.0 -145.0 0.0 失格 0.00

高橋 伸之 千葉県協会個人登録 M2 棄権 66 27 1970 男子CL 0.0 棄権

末次 克吉 ゴ-ルドジム柏千葉 M3 64.15 66 26 1966 男子CL 115.0 125.0 130.0 80.0 90.0 92.5 130.0 140.0 145.0 367.5 1/男子M3/66 1 58.16

右田 一道 ゴ-ルドジム柏千葉 M4 64.80 66 28 1949 男子CL 82.5 92.5 95.0 52.5 57.5 60.0 110.0 117.5 122.5 277.5 1/男子M4/66 1 43.68

早川 龍斗 千葉県協会個人登録 JR 73.90 74 14 2009 男子CL -135.0 135.0 -145.0 -90.0 90.0 -92.5 160.0 170.0 -175.0 395.0 1/男子JR/74 1 58.03

小泉 和真 千葉県協会個人登録 M1 73.70 74 17 1977 男子CL 160.0 175.0 180.0 100.0 110.0 -115.0 160.0 175.0 -180.0 465.0 1/男子M1/74 1 68.41

丸山 圭佑 千葉県協会個人登録 M1 71.70 74 15 1983 男子CL 135.0 145.0 150.0 82.5 -87.5 87.5 190.0 -200.0 200.0 437.5 2/男子M1/74 2 65.29

磯部 淳一 StrengthGymTokyoBay M1 67.20 74 21 1979 男子CL 145.0 152.5 160.0 60.0 70.0 75.0 175.0 185.0 195.0 430.0 3/男子M1/74 3 66.40

荒井 将直 株式会社タ-ゲット仁-JIN M1 73.70 74 13 1980 男子CL 145.0 150.0 152.5 80.0 -90.0 -90.0 160.0 165.0 -170.0 397.5 4/男子M1/74 4 58.48

伊藤 伸一 千葉県協会個人登録 M1 69.45 74 20 1980 男子CL 130.0 140.0 -150.0 90.0 95.0 -100.0 135.0 145.0 -155.0 380.0 5/男子M1/74 5 57.67

吉次 貴宏 株式会社タ-ゲット仁-JIN M1 74.00 74 16 1983 男子CL 140.0 -145.0 -145.0 75.0 -80.0 -80.0 145.0 -155.0 -155.0 360.0 6/男子M1/74 6 52.85

張替 孝之 TEAM I-CHIBA-N M2 73.75 74 18 1974 男子CL 180.0 190.0 196.0 90.0 -100.0 -100.0 180.0 190.0 200.0 486.0 1/男子M2/74 1 71.48

井原 龍二
ゴ-ルドジム パワ-リフティングクラブ

千葉 M2 71.40 74 23 1971 男子CL -110.0 110.0 -120.0 100.0 110.0 -115.0 140.0 -150.0 -150.0 360.0 2/男子M2/74 2 53.84

常見 幸司 千葉県協会個人登録 M4 72.55 74 22 1952 男子CL 90.0 100.0 110.0 72.5 -77.5 77.5 110.0 125.0 130.0 317.5 1/男子M4/74 1 47.09

辻村 悠真 千葉県協会個人登録 JR 80.55 83 42 2003 男子CL 180.0 200.0 -202.5 90.0 100.0 -105.0 -185.0 -200.0 -200.0 0.0 失格 0.00

三谷 晃弘 千葉県協会個人登録 M1 81.50 83 45 1979 男子CL 160.0 -170.0 -180.0 100.0 110.0 120.0 160.0 175.0 190.0 470.0 1/男子M1/83 1 65.66



大川 健次 千葉県協会個人登録 M2 82.30 83 44 1967 男子CL 150.0 -160.0 -160.0 100.0 102.5 105.0 180.0 185.0 192.5 447.5 1/男子M2/83 1 62.21

伊藤 祥一 千葉県協会個人登録 M2 77.95 83 33 1967 男子CL 130.0 145.0 160.0 75.0 85.0 95.0 -145.0 -145.0 145.0 400.0 2/男子M2/83 2 57.17

安田 和臣 日本製鉄君津ボディビル同好会 M2 棄権 83 40 1976 男子CL 0.0 棄権

米岡 利章 CLUBポイズン M3 81.15 83 38 1964 男子CL 150.0 160.0 165.0 115.0 120.0 122.5 140.0 150.0 155.0 442.5 1/男子M3/83 1 61.96

加藤 克人 ゴ-ルドジム柏千葉 M3 78.35 83 39 1962 男子CL 140.0 150.0 -160.0 80.0 85.0 87.5 165.0 172.5 -177.5 410.0 2/男子M3/83 2 58.44

芝山 鉄之助 ContinentalGYM M4 74.65 83 37 1952 男子CL 135.0 140.0 145.0 95.0 100.0 145.0 150.0 155.0 400.0 1/男子M4/83 1 58.46

奥山 孝之 ゴ-ルドジム成田千葉 M1 88.85 93 35 1981 男子CL 190.0 200.0 210.0 120.0 125.0 -130.0 200.0 210.0 -220.0 545.0 1/男子M1/93 1 72.92

山口 拓紀 千葉県協会個人登録 M1 86.70 93 46 1981 男子CL 200.0 215.0 -220.0 110.0 115.0 120.0 170.0 180.0 190.0 525.0 2/男子M1/93 2 71.10

河野 政則 ContinentalGYM M1 棄権 93 36 1977 男子CL 0.0 棄権

岩渕 武彦 オオギジュク M2 90.80 93 41 1968 男子CL 80.0 95.0 105.0 85.0 92.5 97.5 80.0 90.0 100.0 302.5 1/男子M2/93 1 40.04

永野 司 千葉県協会個人登録 M3 92.25 93 43 1966 男子CL 155.0 167.5 171.0 105.0 -115.0 115.0 157.5 -165.0 -165.0 443.5 1/男子M3/93 1 58.25

鈴木 文夫 CLUBポイズン M4 90.60 93 34 1954 男子CL 170.0 180.0 -190.0 140.0 -145.0 -145.0 180.0 192.5 200.0 520.0 1/男子M4/93 1 68.90

佐々木 秀太 株式会社タ-ゲット仁-JIN M1 103.55 105 24 1977 男子CL 220.0 240.0 -251.0 160.0 165.0 -172.5 200.0 220.0 -233.0 625.0 1/男子M1/105 1 77.67

田近 良忠 TEAMKASHIWAFITNESS M2 111.55 120 19 1974 男子CL 210.0 225.0 -235.0 110.0 -125.0 -125.0 210.0 -225.0 -225.0 545.0 1/男子M2/120 1 65.44

審判員・陪審員 千葉県新記録 一般 M2 　　M4

M1 M3 　　Jr

※鈴木 逞太　新記録はジュニア53Kg級での記録

氏名 所属県 等級

小野琢司 神奈川県 １級

佐藤優輝 〃 ２級

西出浩之 〃 ２級

安部　航 〃 ３級

安田　優 〃 ３級

森川知治 埼玉県 １級

森川利恵 〃 １級

尾崎将史 〃 ２級

中村敏雄 〃 １級

杉本好二 実業団 ２級

宮原正美 千葉県 ２級

加藤義治 〃 ２級

鈴木重成 〃 ２級

田中宏幸 〃 ２級

北嶋幸治 〃 ３級

小関未樹 〃 ３級

小澤正明 〃 ３級

佐藤伊都 〃 ３級


