
【重要】コーチ 1 研修会 受講案内および会場利⽤の注意事項 
 
 
コーチ 1 研修会へのご参加にあたり、会場の利⽤ルールおよびアクセス⽅法についてご案

内いたします。円滑な運営のため、必ず事前に内容をご確認ください。 
 
１．開催概要 

⽇程： 6 ⽉ 13 ⽇（⼟）・14 ⽇（⽇） 
メイン会場： 多⽬的室 A・B（終⽇） 

 
２．飲⾷に関する会場のルール（厳守） 

会場の規定により、講習会を⾏う多⽬的室内は⾷事が禁⽌されています。蓋つきのペッ
トボトル飲料のみ持ち込み可能です。昼⾷は次の指定された別室をご利⽤ください。 

 
3. ⽇程別・昼⾷休憩室のご案内 

昼⾷時混雑が予想されますので、譲り合ってのご利⽤をお願いいたします。 
■ 6 ⽉ 13 ⽇（⼟） 

場所： 2 階 研修室 A 
備考： 終⽇確保しているため、荷物置き場としても利⽤可能です。定員は 24 名のた

め、受講者が多い場合は交代でご利⽤ください。 
■ 6 ⽉ 14 ⽇（⽇） 

場所： 1 階 会議室 A・B 
備考： 2 部屋合計で 30〜36 名程度まで収容可能です。 

 
４．会場へのアクセス 

■ 公共交通機関（バス）をご利⽤の⽅ 
JR 浦和駅下⾞、⻄⼝バスロータリーより以下の系統にご乗⾞ください。 
系統： 浦 12、浦 12-2、浦 13、浦 13-2、浦 11、浦 15 降⾞バス停：「桜区役所」下⾞

すぐ 
備考： 1 時間に 6 本程度運⾏していますが、⼟曜⽇と⽇曜⽇でダイヤが異なります

のでご注意ください。 
■ お⾞をご利⽤の⽅ 

⽬的地設定： さいたま市桜区道場 4-3-1（桜区役所・プラザウエスト内） 
駐⾞場： 200 台（時間貸し）最初の 3 時間まで：無料以後 30 分ごとに 110 円 

 
５．受講時のお願い 



・研修で使⽤する機材（ベンチ台等）の出し⼊れや取り扱いには⼗分ご注意ください。 
・⼀部ネジの不具合がある機材もございますので、無理な操作は控えてください。 
・館内には他団体の⽅もいらっしゃいます。共有スペースでのマナーを守り、周囲の迷
惑にならないようご配慮をお願いいたします。 

・皆様が安全かつスムーズに研修を受けられるよう、ご協⼒をお願い申し上げます。 


