
第２９回小矢部市ベンチプレス選手権大会 令和8年4月12日 　富山県小矢部市北蟹谷スポーツセンター

ノーギア男子の部

氏名 所属 都道府県 カテゴリー検量 階級 生年 BP1 BP2 BP3 BEST BP 順位

山口一志 個人 富山 マスター2 58,90 59 1970 132,5　〇 140　〇 145　× 140 マスター２　1位

三輪鉄雄 個人 富山 マスター2 58,05 59 1972 115　〇 125　〇 130　× 125 マスター２　2位

山下総司 個人 富山 一般 72,10 74 1996 105　〇 110　〇 115　× 110 一般2位

上口諒太 個人 富山 一般 72,40 74 1990 150　〇 160　〇 165　× 160 一般1位

塚本尚輝 個人 富山 一般 90,40 93 1994 190  〇 200　〇 205　〇 205 一般1位

中坂匡伸 個人 富山 マスター1 91,60 93 1977 145　〇 157,5　〇 167,5　× 　　157,5 マスター1位　1位　

川合孝明 個人 富山 マスター1 89,85 93 1983 125　〇 130　× 135　× 125 マスター１　2位

金場孝浩 個人 富山 マスター2 98,60 105 1976 155　〇 162,5　〇 167,5　× 　　162,5 マスター2　1位　1位　

フルギア男子の部

氏名 所属 都道府県 カテゴリ- 検量 階級 生年 BP1 BP2 BP3 BEST BP 順位

広橋上智 西部組 富山 マスター2 81,00 83 1975 132,5 〇 140　〇 145　× 140 マスター２　1位

可西映秀 高岡TC 富山 マスター3 80,00 83 1966 90　〇 100　〇 一 100 マスター3     1位　１位

主審 小川光寿 富山県 1級

副審 佐野雅史 富山県 3級

副審 秋山恋 富山県 3級



第２９回小矢部市ベンチプレス選手権大会 令和8年4月12日 　富山県小矢部市北蟹谷スポーツセンター

チャレンジの部

氏名 所属 都道府県 カテゴリ- 検量 階級 生年 BP1 BP2 BP3 BEST BP 順位

森河　諒 個人 富山 一般 72,40 74 1996 120 〇 130 〇 135 × 130 一般1位

松永直樹 個人 富山 マスター1 69,30 74 1982 90 〇 100 〇 105 × 100 マスター１　1位

長澤勇気 個人 富山 マスター1 77,75 83 1986 90  〇 100 〇 105 〇 105 マスター１　1位

マラソンベンチプレス大会の部

氏名 重量 回数 順位

福士彰宏 60kg 26回 1位

金場孝浩 100kg 23回 2位

溝口雄平 75kg 23回 2位

塚本尚輝 92,5kg 16回 4位

松永直樹 70kg 16回 4位


