
No 階級（〇は国スポ希望） 氏名 協会登録番号・所属 年齢 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 SQ BP DL 合計 順位・国スポ

1
女子６３㎏〇 春宮りん 110941　個人

26 62 80 100 115 60 65 70 90 115 125 100 65 115 280 1　国スポ代表

2
男子６６㎏〇　J 田中拓海 108043　長崎大学マッスル部

21 66 180 190 197.5 105 112.5 112.5 192.5 200 200 190 112.5 192.5 495 1

3
男子６６㎏〇 本石理玖 111517　フジイトレーニングジム

26 65.9 150 160 172.5 107.5 107.5 110 160 170 180 172.5 107.5 180 460 2

4
男子７４㎏〇　M1 清田泰介 105092　個人

41 73.4 140 150 160 90 100 105 170 180 190 160 105 180 445 2

5
男子８３㎏〇　　 田口朱馬 104989　個人

26 78.8 195 200 205 155 160 165 220 220 235 205 160 220 585 1　国スポ代表

6
男子８３㎏　　M1 江崎健太 109236　個人

45 75.4 150 160 165 80 82,5 85 150 162.5 162.5 165 82.5 162.5 410 2

7
男子８３㎏　　M3 野本幸治 111633　個人

60 80.8 140 150 150 90 95 95 140 150 160 150 90 150 390 3

8
男子９３㎏〇　J 牟田　樹 108091　個人

19 91.8 175 175 182.5 125 132.5 135 180 192.5 200 175 132.5 200 507.5 2

9
男子９３㎏〇 福田章人 108241　個人

33 90.6 220 220 230 150 160 160 230 240 250 230 150 240 620 1　国スポ代表

10
男子７４㎏〇　J 溝口泰暁 111471　長崎大学マッスル部

21 71.1 170 180 180 90 100 105 190 200 200 180 100 190 470 1

主審　藤井　正通（長崎県1級）

副審　末永　秀昭（福岡県）

副審　川村　まこと（福岡県）

上記の通り報告いたします。

長崎県パワーリフティング協会

会　長　　藤井　正通
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