
5 7 9

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

1 A 57kg 一般・N 小椋　絵美子 42 香川 個人 55 80.0 85.0 -95.0 -40.0 45.0 47.5 90.0 100.0 110.0 242.5 1 58.47

2 A 63kg 一般・N 北山　彩子 49 香川 個人 59.95 80.0 92.5 102.5 65.0 70.0 -75.0 97.5 105.0 115.0 287.5 1 65.02

3 A 84+ 一般・N 牟禮　好子 48 香川 さぬきスポージム 98.25 90.0 -100.0 105.0 65.0 75.0 -82.5 115.0 125.0 135.0 315 1 56.45

4 A 66kg 一般・N 菰渕　一之 52 香川 個人 65.65 160.0 177.5 185.0 110.0 -117.5 120.0 170.0 195.0 210.0 515 1 80.51

5 A 66kg 一般・N 塩田　琢矢 42 香川 個人 65.4 -115.0 -115.0 -120.0 100.0 -105.0 -105.0 130.0 137.5 142.5 - - -

6 A 66kg OP・N 入山　恵一 64 愛媛 ほかほか弁当めんどり店 65.75 125.0 130.0 -132.5 95.0 100.0 105.0 130.0 137.5 142.5 377.5 1 58.96

7 A 74kg 一般・N 岩澤　筑波 38 香川 個人 69.75 115.0 130.0 142.5 65.0 70.0 -82.5 110.0 125.0 -140.0 337.5 4 51.10

8 A 74kg 一般・N 香川　修一 27 香川 観音寺市役所 70.15 160.0 -170.0 -170.0 115.0 -120.0 120.0 200.0 210.0 -220.0 490 1 73.97

9 A 74kg 一般・N 石村　貴志 44 香川 個人 70.4 130.0 140.0 150.0 80.0 -95.0 -95.0 -120.0 130.0 147.5 377.5 2 56.88

10 A 74kg 一般・N 入星　真流翔 18 香川 個人 73.1 120.0 130.0 -140.0 70.0 72.5 -75.0 140.0 150.0 -160.0 352.5 3 52.08

11 A 74kg OP・N 山内　大資 31 愛媛 個人 72.25 170.0 202.5 -215.0 105.0 115.0 120.0 180.0 215.0 -225.0 537.5 1 79.90

12 A 74kg OP・N 島　恭介 19 神奈川 ＶＩＣＴＯＲＩＯＵＳ 73.95 -210.0 -210.0 -210.0 115.0 -120.0 -122.5 230.0 -240.0 -245.0 - - -

13 B 83kg 一般・N 小笠原　雄次郎 38 香川 個人 82.7 180.0 190.0 -200.0 120.0 125.0 0.0 210.0 -225.0 -225.0 525 3 72.81

14 B 83kg 一般・N 片山　京俊 21 香川 個人 75.7 175.0 195.0 210.0 120.0 127.5 -135.0 185.0 210.0 225.0 562.5 2 81.62

15 B 83kg 一般・N 向山　聖羅 18 香川 個人 79.95 140.0 -150.0 -150.0 -90.0 -90.0 90.0 130.0 145.0 -155.0 375 5 52.91

16 B 83kg 一般・N 西村　雅王 30 香川 個人 棄権

17 B 83kg 一般・N 明石　貴吉 34 香川 さぬきスポーツジム 83.2 175.0 185.0 -192.5 -117.5 117.5 -127.5 230.0 240.0 -250.0

18 B 83kg 一般・N 岡野　龍太郎 39 香川 個人 81.7 195.0 205.0 215.0 150.0 160.0 -165.0 210.0 225.0 240.0 615 1 85.82

19 B 83kg 一般・N 安部　義規 33 香川 個人 81.55 170.0 180.0 182.5 110.0 130.0 132.5 160.0 185.0 200.0 515 4 71.93

20 B 83kg OP・F 柚木　郁彦 27 岡山 岡山大学陵門会 82.15 -235.0 -235.0 -240.0 -175.0 -180.0 -180.0 125.0 175.0 225.0 - - -

デッドリフトB　主審：小川 和郎（香川県３級）　　副審：石川 和子（香川県１級）　　副審：長尾 秀和（香川県３級）

上記の通り報告いたします。

香川県パワーリフティング協会

理事長 　太田　憲仁

スクワット 主審：石川 和子（香川県１級）　　 副審：小川 和郎（香川県３級） 　副審：丹羽 弘典（香川県３級）

ベンチプレス 主審：石川 健一（香川県２級）　　副審：長尾 秀和（香川県３級）　　副審：坂東 周史（香川県３級）

デッドリフトA,C　主審：丹羽 弘典（香川県３級）　　副審：坂東 周史（香川県３級）　　副審：長尾 秀和（香川県３級）

順位 IPF

体重超過のため記録なし

所属 体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト

記録

第１０８回香川県春季パワーリフティング選手権大会 令和8年4月19日
高松市亀水運動センター

No GP 階級 区分 選手名 年齢 登録



5 7 9

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ

21 C 93kg 一般・N 堀　祥吾 26 香川 個人 91.8 210.0 215.0 220.0 -130.0 130.0 -135.0 200.0 -210.0 -210.0 550 2 72.41

22 C 93kg 一般・N 志賀　勇太 37 香川 個人 88.65 150.0 165.0 172.5 80.0 85.0 -90.0 160.0 180.0 -192.5 437.5 4 58.60

23 C 93kg 一般・N 筆脇　誠司 31 香川 個人 92.05 135.0 145.0 155.0 65.0 75.0 80.0 160.0 170.0 -180.0 405 5 53.25

24 C 93kg 一般・N 梶　充希 39 香川 個人 91.15 152.5 167.5 180.0 115.0 122.5 127.5 165.0 182.5 192.5 500 3 66.06

25 C 93kg 一般・N 廣瀬　大介 48 香川 個人 90.05 190.0 200.0 205.0 140.0 145.0 -147.5 210.0 225.0 -227.5 575 1 76.42

26 C 93kg OP・N 矢野　光伸 42 愛媛 今治パワーリフティングクラブ 90.6 210.0 225.0 235.0 130.0 -137.5 -137.5 160.0 175.0 185.0 550 1 72.88

27 C 105kg 一般・N 濱脇　卓也 43 香川 さぬきスポーツジム 103.95 210.0 -230.0 -235.0 -115.0 115.0 -140.0 180.0 210.0 -220.0 535 1 66.36

28 C 120kg 一般・N 神原　裕司 33 香川 個人 119.55 240.0 -255.0 -255.0 155.0 160.0 -165.0 235.0 250.0 -270.0 650 3 75.68

29 C 120kg 一般・N 中井　康智 37 香川 個人 117.7 225.0 245.0 -260.0 140.0 150.0 -155.0 240.0 260.0 -270.0 655 2 76.79

30 C 120kg 一般・N 岡村　慎弥 28 香川 さぬきスポーツジム 119.55 260.0 270.0 -280.0 185.0 192.5 -200.0 250.0 260.0 -270.0 722.5 1 84.13

31 C 120+ 一般・N 小林　海斗 18 香川 個人 124.1 162.5 -185.0 -185.0 110.0 -115.0 -115.0 180.0 200.0 -210.0 472.5 1 54.13

令和8年4月19日
高松市亀水運動センター

No 階級 区分 選手名 年齢 登録 所属 IPF体重
スクワット ベンチプレス デッドリフト

第１０８回香川県春季パワーリフティング選手権大会

理事長 　太田　憲仁

デッドリフトB　主審：小川 和郎（香川県３級）　　副審：石川 和子（香川県１級）　　副審：長尾 秀和（香川県３級）

GP

上記の通り報告いたします。

香川県パワーリフティング協会

記録

スクワット 主審：石川 和子（香川県１級）　　 副審：小川 和郎（香川県３級） 　副審：丹羽 弘典（香川県３級）

ベンチプレス 主審：石川 健一（香川県２級）　　副審：長尾 秀和（香川県３級）　　副審：坂東 周史（香川県３級）

デッドリフトA,C　主審：丹羽 弘典（香川県３級）　　副審：坂東 周史（香川県３級）　　副審：長尾 秀和（香川県３級）

順位



11 15

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

1 59kg 一般・N 浪岡　知彦 55 大阪 個人 55.15 80 82.5 85 85 1 53.26

2 66kg 一般・N 鎌田　将司 28 香川 個人 棄権 - -

3 74kg 一般・N 滝内　静太 64 香川 個人 70.6 110 -120 120 120 3 65.62

4 74kg 一般・N 宇治原　武 29 香川 個人 73.25 147.5 -152.5 -152.5 147.5 1 79.09

5 74kg 一般・N 藤沢　千大 35 香川 個人 72.25 122.5 -132.5 -142.5 122.5 2 66.17

6 83kg 一般・N 西村　英司 33 愛媛 個人 82.75 155 160 -170 160 2 80.49

7 83kg 一般・N 高木　淳 43 兵庫 K'Sgym 棄権 - -

8 83kg 一般・N 川崎　勇斗 38 愛媛 個人 81.9 190 197.5 - 197.5 1 99.88

9 93kg 一般・N 石井　雅貴 44 香川 個人 90.35 150 -160 -160 150 1 72.19

第１７回２０２６年度香川オープンベンチプレス選手権大会 令和8年4月19日

No 階級 区分 選手名 年齢 登録 所属 体重

ベンチプレス　主審：石川　健一（香川県２級）　副審：丹羽 弘典（香川県３級）　副審：坂東 周史（香川県３級）

上記の通り報告いたします。
香川県パワーリフティング協会

理事長 　太田　憲仁

高松市亀水運動センター

ベンチプレス
記録 順位 F記録


