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2 52kg 一般・N 伊澤　佑佳 31 徳島 隼GYM 51.35 -37.5 37.5 42.5 42.5 1 41.15

1 69kg ＯＰ・N 眞田　友紀乃 25 高知 CrossFit Otoyo Strength 67.5 70 80 -90 80 1 64.43

4 66kg Ｍ４・N 上荷　健一郎 70 徳島 シニアAAD 61.45 65 -70 70 70 2 41.29

6 66kg Ｍ４・N 藤枝　忠志 69 徳島 シニアAAD 65.15 90 95 100 100 1 57.12

8 74kg 一般・N 東　耕平 34 徳島 個人 73.1 110 120 -127.5 120 2 64.41

7 74kg 一般・N 近藤　颯人 25 徳島 隼GYM 73.05 120 130 -140 130 1 69.81

5 74kg Ｍ１・N 湯浅　大輝 41 徳島 隼GYM 欠場 - -

3 74kg Ｍ３・N 助石　浩章 62 徳島 シニアAAD 70.85 60 62.5 -65 62.5 1 34.11

10 83kg ＳＪｒ・N 形部　八雲 17 徳島 隼GYM 76.75 100 110 115 115 1 60.16

14 83kg 一般・N 笠井　俊佑 28 徳島 個人 77.6 105 115 -120 115 3 59.81

15 83kg 一般・N 神田　星輝 28 徳島 個人 77.05 100 102.5 105 105 4 54.82

12 83kg 一般・N 中尾　陸海 28 徳島 個人 80.55 180 190 -200 190 1 96.92

13 83kg 一般・N 永野　一水 39 徳島 個人 82.5 110 117.5 -122.5 117.5 2 59.20

13 83kg Ｍ１・N 永野　一水 39 徳島 個人 82.5 110 117.5 -122.5 117.5 3 59.20

11 83kg Ｍ１・N 石川　和男 45 徳島 個人 82.45 180 185 190 190 1 95.76

9 83kg Ｍ１・N 鈴江　政普 43 徳島 チームSP 79 122.5 130 -132.5 130 2 66.99

16 105kg 一般・N 六車　淳 27 徳島 隼GYM 欠場 - -

徳島県記録

主審 副審 副審

豊永善揮3級 福山照雄3級 山尾進也3級

陪審員
髙井隆義　1級

第２２回春季徳島県ベンチプレス選手権大会 令和8年4月26日
徳島県勤労体育館
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