
　カフェインをなるべく摂
取しないよう心がける店長
でも飲めるようにとの配慮
でカフェインレスコーヒー
を扱っていますが、今回新
たに３種類の豆と、それを
ブレンドした計４種類のカ
フェインレスコーヒーを作
りました。カフェインはい
らないけど、おいしいコー
ヒーが飲みたい、という方、
是非一度お試しください。

ワーカーズホームからの最新情報をお届け
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ばっぺーる通信とは…ワーカーズホームの活動報告やお知らせなどを皆さまへお
伝えする通信です。興味を持って読んでくださったらうれしいです。そしてコー
ヒーを注文していただけるともっとうれしいです。
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言われなきゃ分からない

　

１
月
、
２
月
、
３
月
は
ど
こ
行
っ
ち
ゃ
っ

た
の
？　

こ
の
３
ヶ
月
間
、
何
し
て
た
の
？
っ

て
い
う
く
ら
い
気
が
つ
け
ば
新
年
度
を
迎
え

驚
愕
を
隠
せ
な
い
ば
っ
ぺ
ー
る
店
長
で
す
が
、

皆
さ
ま
は
無
事
新
年
度
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た

で
し
ょ
う
か
？

　

あ
ま
り
話
題
に
上
が
る
こ
と
が
な
く
、
も

し
か
し
て
気
に
し
て
い
る
の
っ
て
自
分
達
だ

け
な
の
？
っ
て
い
う
感
じ
で
す
が
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
や
は
り
日
々
の
活

動
に
未
だ
制
限
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。
面
談

な
ど
で
来
所
す
る
相
談
員
の
方
々
に
は
屋
外

で
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
て
い
た
だ
く
な
ど
の
ご

不
便
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
が
、
お
か
げ
さ

ま
で
今
の
所
、
ワ
ー
カ
ー
ズ
ホ
ー
ム
で
は
ひ

と
り
の
感
染
者
を
出
す
こ
と
な
く
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。
こ
の
状
態
は
ま
だ
ま
だ
続
き

そ
う
で
す
が
、
そ
ん
な
制
限
の
あ
る
環
境
下

で
精
一
杯
の
活
動
を
計
画
し
実
行
し
て
い
く

所
存
で
す
の
で
、
ど
う
か
皆
さ
ま
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

開
設
以
来
継
続
し
て
行
な
っ
て
い
る
農
園

で
の
コ
ー
ヒ
ー
栽
培
で
す
が
、
や
っ
と
収
穫

量
が
増
え
て
き
て
商
品
と
し
て
皆
様
に
お
届

け
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
農
福
連

携
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
う
と
な
ん
だ
か
途
端

に
や
っ
て
い
る
こ
と
が
つ
ま
ら
な
く
感
じ
て

し
ま
う
の
は
店
長
の
ヘ
ソ
が
曲
が
っ
て
い
る

だ
け
な
の
は
わ
か
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
や
っ

ぱ
り
面
白
く
あ
り
ま
せ
ん
。
農
園
に
限
ら
ず
、

私
た
ち
が
や
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
誰
か

が
意
味
付
け
し
た
り
意
見
し
た
り
名
前
を
つ

け
ら
れ
る
と
、
そ
れ
は
自
分
達
の
も
の
で
は

な
く
な
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
気
が
し
て
し
ま

い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
コ
ー
ヒ
ー
の
生
豆
を
月
間
で

１
０
０
キ
ロ
ほ
ど
購
入
し
、
加
工
、
販
売
し

て
い
ま
す
。
外
国
産
の
生
豆
の
中
に
は
欠
け

て
い
る
も
の
、
形
が
い
び
つ
な
も
の
、
カ
ビ

て
い
る
も
の
な
ど
が
混
入
し
て
い
る
の
で
、

一
粒
ず
つ
い
い
豆
と
悪
い
豆
を
選
り
分
け
る

ば
っ
ぺ
ー
る
店
長Talk

W
H

の
ウ
ワ
サ
：
中
型
免
許
の
８
t
限
定
を
解
除
し
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の
運
転
を
も
く
ろ
む
店
長
。
十
数

年
ぶ
り
に
教
習
所
教
官
の
冷
酷
な
指
導
を
経
験
し
早
く
も
免
許
取
得
を
後
悔
し
て
い
る
と
の
ウ
ワ
サ

←まずは飲み
比べセットで
お試しくださ
い。５種類入っ
て550円

　まなキキプロジェクトを通してコーヒーの
苗木９本分のご寄付いただきました。先日い
つもお世話になっている又吉農園の又吉さん
から苗木を購入し、農園に植えることができ

ました。当日はカフェを
閉めて全員で農園へ行き、
植樹を行いました。この
日のために東京からまな
キキ事務局の方が来沖し、
一緒に作業をしました。

今月の農園

ばっぺーる通信
就労継続支援 B型事業所

コーヒーの木9本いただきました

作
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
と
て
も

根
気
の
い
る
作
業
で
、
5
分
ほ
ど
で
「
い
ー
」

と
な
っ
て
し
ま
う
メ
ン
バ
ー
が
い
ま
す
が
、

知
的
障
害
の
メ
ン
バ
ー
は
と
て
も
て
い
ね
い

に
行
な
っ
て
い
ま
す
。
他
の
メ
ン
バ
ー
が
よ

り
分
け
た
い
い
豆
の
中
に
も
ま
だ
ま
だ
悪
い

豆
が
入
っ
て
い
る
場
合
が
多
々
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
時
は
、
知
的
障
害
の
メ
ン
バ
ー
が
そ

れ
を
さ
ら
に
選
別
し
ま
す
、
す
る
と
欠
点
豆

が
な
い
、
粒
の
揃
っ
た
美
し
い
コ
ー
ヒ
ー
が

で
き
あ
が
り
ま
す
。
こ
こ
で
弾
い
た
欠
点
豆

は
焙
煎
機
の
練
習
用
と
し
て
焙
煎
し
、
自
分

達
で
飲
ん
で
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
１
０
０
キ

ロ
の
生
豆
の
中
か
ら
廃
棄
す
る
の
は
ほ
ん
の

数
グ
ラ
ム
な
の
で
す
。

　

最
近
、
世
界
的
に
コ
ー
ヒ
ー
生
豆
の
生
産

量
が
下
が
り
価
格
が
高
騰
し
、
さ
ら
に
コ
ー

ヒ
ー
農
園
を
拡
大
す
る
た
め
の
森
林
伐
採
が

大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
少
し
で

も
ム
ダ
の
な
い
よ
う
に
、
わ
た
し
た
ち
に
で

き
る
こ
と
は
精
一
杯
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

をS
D

G
's

活
動
と
か
言
わ
れ
る
の
は
心
外
な

の
で
す
が
、
ま
あ
、
そ
こ
は
時
代
の
流
れ
に

乗
る
の
も
必
要
だ
よ
ね
、
っ
て
こ
と
で
納
得

し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
め
ん
ど
く
さ
い
こ
と
を
ぶ
つ
ぶ
つ

言
う
店
長
が
い
る
事
業
所
で
す
が
、
い
つ
で

も
利
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
こ

だ
わ
り
を
持
っ
て
楽
し
み
な
が
ら
お
仕
事
を

し
て
く
れ
る
方
か
ら
の
お
問
合
せ
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

今月の新商品今月の新商品 ワ
ー
カ
ー
ズ
ホ
ー
ム
の
コ
ー
ヒ
ー
が
飲
め
る
の
は
ワ
ー
カ
ー
ズ
ホ
ー
ム
カ
フ
ェ
だ
け
！

この通信は 一般社団法人パチンコ・パチスロ社会貢献機構の助成を受けて作られています。

農福連携、SDG'sを意識した活動やってます号


