
  福祉サポートセンタートイロ
〒811-3436
福岡県宗像市東郷5丁目4-34
電話：0940-51-5297

カレーライス作り
令和５年5月13日（土）

令和5年5月13日（土）にカレーライス作りを行いました。新しいお友達も増え少しずつ賑やかになってきました。そんなお友達との協調性
を作るためにもカレーライス作りを通して、集団訓練を行い協調性や人間関係を学びます。

★感想（振り返り）★
・美味しすぎて食べ過ぎました。
・玉ねぎが目に染みて…涙が出ました。
・包丁の使い方にも注意しました。
・みんなと楽しく協力してできました。

前回よりも、
流れがとて
もスムーズ
でした。

活動後の振り
返りで、皆さ
んの意見を聞
いて次回の活
動に活かしま
す。
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