
 

 

  

 

園だより 2 月 

4 日 いなかず まりんちゃん（６歳） 

13 日 さかい りあちゃん（２歳） 

                 

おたんじょうび おめでとう！ 

今月の予定 
２日(月) 愛情弁当の日 

3 日（火） 節分 

 6 日（金） 卒園記念撮影 

 11 日（水） 建国記念の日 

 14 日（土） つぼみクラブ(クッキー作り) 

 23 日（月） 天皇誕生日 

 2６日（(木)） 災害避難訓練 

R8・２・２ 黒木保育園 

  早いもので R8 も、あっという間に１ヵ月が過ぎました。時の流れの

早さに少し驚いています。子どもたちも負けずに日々成長していて、と

ても頼もしく思います。先日のマラソン大会では、暖かいご声援をあり

がとうございました。豆まきに向けて、各クラス様々な鬼のお面や帽子

ができています。先生やおともだちと一緒に日本の伝統行事を体験し

たいと思います。 

  今年度も残りあと 2か月を切りました。１日１日を大切に過ごして

いきたいと思います。 

おねがい 
全園児、着替えはジップロックや小袋に

入れずに直接バックに入れていてくださ

い。 

取り出しにくい為、お着替えに時間が掛

かっています。お手数をお掛けしますが

どうぞご理解とご協力をよろしくお願い

いたします。 

 

 

卒園写真について 

 2 月 6日（金）10 時より卒園記念撮

影を行います。さくら組のお友達は、 

制服、白の靴下を忘れずに着用し、登

園をして下さい。 

 

節分に食べる恵方巻 

 2 月３日は節分です。節分には恵方巻

を食べる習慣がありますが、その理由は

様々で「福を巻き込む巻き寿司は縁起

が良い」「鬼の金棒に見立てて邪気を払

う」「神様の方角を向いて願い事をする」

等など。 

２０２６年の恵方は、南南東（やや南）で

す。願い事をする時は、恵方巻を丸ごと

１本、途中で喋らず最後まで食べきるの

がルールですが家族で一緒に食べてい

ると、ついつい、おしゃべりしてしまいそ

うになりますよね。 

しかし、ご利益を得るために、グッと我

慢し、会話を楽しむのは全部食べ終えて

からにしましょう。 

  ２月 14日はバレンタインデーですね。バレンタインデーと言えば

チョコレートですね。チョコレートをいつ頃から与えるのか等は各家庭

の方針で異なるかと思いますが消化器官が発達し 

た３歳頃が目安とされています。チョコレートに 

よる健康効果も広く見聞きしますが、食べ過ぎは厳 

禁です。また、チョコレートは歯にこびりつきやすい 

ので、虫歯にも注意しましょう。 


