
 

1月の予定 

月 火 水 木 金 土 

１ 

年始休暇 

２ 

年始休暇 

３ 

年始休暇 

４ 

希望保育 

スイミング 

５ 

 

６ 

８ 

成人の日 

９ 

ダンス 

１０ 

おでん作り 

１１ 

英語 

スイミング 

１２ １３ 

 

１５ 

習字教室 

 

１６ 

ダンス 

 

１７ 

 

 

１８ 

英語 

スイミング 

１９ 

誕生会 

２０ 

 

２２ 

 

２３ 

ダンス 

２４ ２５ 

英語 

スイミング 

愛情弁当日 

２６ 

餅つき 

２７ 

２９ 

習字教室 

 

３０ 

ダンス 

３１ 

避難訓練 

 

 

 

 

 

1月 園だより 

２０２４．１．４ 黒木保育園 

子どもたちの元気な挨拶と共に、新しい年がスタートしまし

た。久しぶりの登園にソワソワしていた子どもたちですが、楽

しかった年末年始の話で保育室は賑わっています。さて今年

度も残り 3 ヶ月となりました。子どもたちと 1 日 1 日を元

気に過ごしていきたいと思います。本年もよろしくお願いし

ます。 

 

冬の感染症にまけないために  

空気が乾燥する冬の感染症は、ウイルスも舞いやすく、呼吸

器系に症状が出やすいのが特徴です。今年はインフルエンザ

や新型コロナウイルスに加え、アデノウィルスも流行してい

ます。ご家庭の感染対策を今一度見直し、家族みんな元気に

この冬を乗り切りましょう！ 

 

□手洗い・うがい 

喉を湿らせておくとウイルスが侵入しにくくなる 

□十分な休養と栄養 

十分に睡眠をとり、規則正しい生活リズムをつくる 

□マスクの着用 

人が混み合う場所や、体調が悪いときなど 

□こまめな換気 

ウイルスが室内にとどまらないようにする 

体調不良が続いたり、発熱がある場合は早めの受診をお願い

します。集団生活のためご協力お願いいたします。 

おたんじょうびおめでとう 

14 日 たなか りほちゃん ３さい 

登園完了時間変更のお知らせ 

これまで登園完了時間を 9時３０分としておりましたが、

午前中の保育活動をさらに充実させるため、９時までに変

更いたします。９時から体操を始めますので、時間に余裕

をもって登園しましょう。また、9時に登園をされていな

い場合は出欠確認の電話連絡をいたしますので、欠席、遅

刻をされる時は、必ずご連絡をお願いいたします。 

 

たんぽぽぐみさんへお知らせ 

２月からダンス教室が始まります。今月中にダンス

用の靴の準備をお願いします。 

脱げにくいマジックテープ 

式のもので、サイズの合った 

靴をお願いします。 

レッスン日には靴下も必要となりますのでよろしくお

願いします。 

 

マラソン大会について 

２月１日にマラソン大会を行います。今年はもも、きく、

さくらぐみは、園の外周を 2周、もも組は１周を目標に

走ります。たんぽぽ・うめぐみは、園庭のトラックを数

周走ります。お時間の都合がつかれる方は、あたたかい

ご声援をお願いいたします。 

発表会後からマラソンの練習が始まっています。安全に

走るためのお約束を再度確認しましょう。 

 

●靴はサイズが合ったものをはきましょう 

●雨が降っていない日は靴をはいて登園しましょう。 

●朝ごはんを食べましょう。 

●厚着をしすぎないようにしましょう。 

 

体調不良等でマラソンができないときは、連絡帳

や応対した職員に必ずお知らせください。 

 

ご入園おめでとうございます 

今月より新しいお友達を迎えました。よろ

しくお願いいたします。 

おかだ なるりちゃん ０さい 

 


