
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の花立自然公園秋祭りは、ふくしまの子どもたちの体験                     

活動促進事業2回目として10月 2６日（日）11時から開催しました。あいにくの雨となり、外

での開催はできませんでした。 

 蓮華想の中だけでしたが、来場者は 50 名でした。約 3 万枚配付したチラシを見て初めて参加

したという方が多かったことは、嬉しいことです。 

広島から遥々車を走らせてやってきてくれる、空想民族音楽 SAYAN さんによる演奏会は、メ

ンバーのＳＹＵさんの肺結集のことも考慮して演奏時間を短くしましたが、踊り出す子どもさんも

いて、とても良かったです。 

 SAYAN のメンバーでもあり無農薬米の生産者でもある島根の岩本さんは、今年も新米を積ん

で来てくれました。新米は、子ども食堂開催時、大切に使いたいと思います。 
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202５年冬号 

10/2６ 

ふくしまの子どもたちの 

体験活動促進事業 

空想民族音楽 SAYAN演奏会 

＆縁日＆子ども食堂 

焼きそば 芋煮 大判焼

演奏会 

サイコロゲーム 

くじ引き 

輪投げ 



 

   

   

 

 

クリスマスプレゼントは、お弁当を宅配しているご家庭に、ふくしま子ども食堂 NET、個人か

らご寄付いただきました食品を、12月 22日、25日にお届けしました。 

 

 

 

 

 

ふくしまの子どもたちの体験活動促進事業３回目は、地域活動支援セ

ンター小麦の家で、餅つきとしめ縄作りを体験して貰いました。 

杵と臼を使っての餅つきは、昔は、年末に農家では、当たり前

に行われていましたが、今では餅つき器でつくことが多くなり、 

 ましてや、一般のご家庭では、

全く経験が無い方ばかりでした。 

また、しめ縄も、作れる人が少なくなってきています。今回、

若い人に受け継いで貰えるようにと、

体験を企画しましたが、どちらも、

中々難しく参加者の皆さんは苦戦し

ていましたが、貴重な体験が出来たと

大変喜ばれました。 

出来上がったしめ

縄は、持ち帰り、玄関

に飾って貰

いました。 

発行：2026年 1月 5日 NPO法人子どもたちのいのちを守る会・ふくしま  

 住所：〒960-8161 福島市郷野目字仲 46-1 菜たねの家 http://www.protectkids-fukushima.com/ 

   お問合せ： ℡：090-9429-3238（佐藤）  アドレス： inosenhiroba13710@gmail.com 

 

 

餅つき＆しめ縄作り 

クリスマスプレゼント 

各家庭にお米、お餅、

鏡餅、カレーライス、

柚子、冬至かぼちゃ、

里芋、ずいき 

子どもには、お菓子 

子どもたちが、餅つき体験 

しめ縄作り、

初体験 

 

1２/2６ 

つきたてお餅、

お雑煮、あん、

きな粉、ごま餅

でいただきま

した。 


