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 みんなで知ろう防災 うんどう会  開催要項  

1目 的   

防災・減災に関する体験会等を開催し、発災時の対処法を学び、日頃から災害に対して関心を

持って生活できるよう、さまざまな防災に関する知識を習得しながら、防災意識の向上を図るこ

とを目的として開催する。 

 

２主 催 

 社会福祉法人阿波市社会福祉協議会 

 

３事務局 

社会福祉法人阿波市社会福祉協議会 土成支所 

 

４協 力 

 防災レンジャーみかど/阿波市危機管理課/阿波市防災士会/阿波市スポーツ推進委員 

阿波市地域福祉活動計画土成実行委員会/土成町婦人会/土成地区民生委員児童委員協議会 

土成ボランティア連絡協議会 

 

５日 程 

一般の部 令和６年１０月２６日（土）午前９時３０分～午後１２時３０分 

                  受付 ９時～    

競技の部 令和６年１０月２６日（土）午前１０時～午後１２時３０分 

                  受付 ９時３０分～ 

 

６会 場 

土成農業者トレーニングセンター ２階（阿波市土成町土成漆畑１７７） 

 

７内 容   

競技の部 

（１）競技種目は５種目でチーム対抗とブロック別対抗とし、速さだけでなく、正確さ、丁寧

さなどを総合的に評価する。 

（２）競技によりチーム選抜とチーム全員参加とし、1人につき１～３競技程度参加できる。 

（３）順位は得点で決定し、同点の場合は再度大声競争で数値の大きなチームを勝ちとする。 

      表彰は上位３チームとする。 

（４）競技種目 

   安全・安心搬送リレー/的あて消火競争/「火事だー」大声競争/防災○×ゲーム 

   バケツリレー 



 一般の部 

（１）自由参加とし、受付にてマイ防災ハンドブックを取得後、防災に関する８ブースをまわ

り体験や見学をしてスタンプを集める。 

  （２）すべてのスタンプを集めるとマイ防災ハンドブックが完成する。 

   

８参加者 

 競技の部：①１チーム４～５名程度、小学生とその家族等 

②参加チーム数の上限は、９チームとする。 

 一般の部：自由参加 申し込み不要  

※競技、一般とも地域住民や防災に興味のある方等 

 

９参加費 無料 

 

10申込方法  

競技参加を希望される方は、申込書に必要事項を記入し、参加申込期限までに次の申込先へ提出

してください。 

 

 

 

 

 

 

11 申込期限 

 令和６年１０月１０日（木）必着 

 

12競技の部の開会式・閉会式・表彰式 

 開会式 令和６年１０月２６日（土） 午前１０時    ※全チーム全員が参加する                       

 閉会式・表彰式           午後１２時２０分  

 

13その他 

 （１）大会期間中の参加者の負傷について、応急処置の外は、一切責任を負わない。 

 （２）本大会において傷害保険に加入する。 

 （３）参加者の周知は、地域のこども園、小・中学校に案内チラシを配布するとともに広報紙や

SNS等を活用して案内募集をする。 

 （４）参加者は、動きやすい服装や上靴等を持参して参加してください。 

 （５）当日にスタッフが撮影した写真は、SNS等に掲載し、広報活動に使用させていただきます。 

    個人で撮影した写真や動画は、SNS等への掲載はお控えください。 

 （６）参加者の個人情報は、本大会のみに使用します。 

【参加申込先】 
 社会福祉法人阿波市社会福祉協議会土成支所 
   住所：〒７７１－１５０７ 

徳島県阿波市土成町吉田字寺の下１－１ 
   TEL ：０８８－６９５－４８０２ 

  FAX ：０８８－６９５－４８０６ 
   Mail：donari_syakyo77@clock.ocn.ne.jp 
  


