
阿南保育園 子育て支援センター「あおぞらぐみ」
　阿南保育園の子育て支援センター「あおぞ
らぐみ」は園児の元気な声が響くオープンな環
境の中で、さまざまな支援が行われています。
　｢ここの特徴は園児との交流や、施設を使っ
たいろいろな催しができることです」と子育て
支援員担当保育士の西谷さんは話します。
　毎月、園の行事のお誕生会には「あおぞら

ぐみ」も一緒に参加し、ステージに上がった
親子を園児みんなが祝福するセレモニーが
行われています。「縁日ごっこ」では年長組の
園児が工夫を凝らしてつくった屋台が並び、
大きな声で子どもたちを呼び込み、縁日の雰
囲気を盛り上げます。そして、かわいい浴衣
姿の子どもたちが保護者と一緒にヨーヨーつ

り、おもちゃやお菓子が当たるくじ引きなどを
しながら昔ながらの縁日を満喫しています。ま
た、遊戯室から屋外へと続くオープンテラス
では夏の日差しの中で「水あそび」を楽しむ
こともできます。

　利用者に人気の「親子でクッキング」はス
タッフが用意した簡単につくれる材料を使って
フルーツポンチ、蒸しパン、ゼリーなどをつくる
体験ができます。地域交流としてボランティア
グループ「おはなしひろば」による紙芝居や、
絵本の読み聞かせも開かれています。
　このほか季節の行事や遠足なども行い、年
間を通してバラエティーに富んだ催しが実施
されています。
　「あおぞらぐみ」は「子育てって楽しい輪！」
を合い言葉に親子同士の輪、地域との交流
を広げ、利用者が安心して子育てを楽しめる
場所になっています。

阿南保育園 子育て支援センターあおぞらぐみ
●利用日時：火・水・木曜日（第5週は休み） 9:00～14:00
●利用対象：阿南市在住の未就学児とその保護者
阿南市宝田町今市金剛寺35-1 TEL.0884-22-9558

「縁日ごっこ」では、お祭りの法被を着た園児たちが「あおぞらぐみ」の親子を迎えます

夏の人気行事「水あそび」

子どもの年齢に合った簡単レシピでつくる「親子でクッキング」

阿南市図書館所属のボランティアグループ「おはなしひろば」

阿南市

阿南市こども計画を策定しました
　阿南市では、これまでも「第３期阿南市子ども・
子育て支援事業計画」に基づき、子育て支援を積
極的に推進してまいりました。しかしながら、全国
的に少子化や核家族化が進む現代社会では、こ
どもや子育て家庭を取り巻く環境は大きく変化し、
子育てにまつわる負担や不安、孤立といった問題
が深刻化しています。そのようななか、阿南市で暮
らすこどもたちが将来にわたって心身ともに健や
かに成長できる社会を築くために、令和８年３月に
「阿南市こども計画」を策定いたしました。
　この計画を基に子育て中のご家庭はもちろんの
こと、こども・若者一人ひとりが、将来にわたって幸
せに生きること（ウェルビーイング）をめざし、きめ
細かい支援に取り組んでいきます。

「阿南市こども計画」について詳しくは市広報誌
または市ホームページをご覧ください。
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　「おひさまひろば」は平成16年（2004年）に
旧那賀川町で子育て家庭支援センター事業
として始まりました。ここでは地域とのつながり
を大切にした子育て支援を行い、たくさんの
親子が地域の皆さんに見守られ巣立っていき
ました。その後も地域のコミュニティーとしての
役割を引き継ぎ、羽ノ浦町を経て、令和6年
（2024年）3月に休園した山口保育所に同年7
月に移転してきました。
　山口町の「おひさまひろば」でも小学校や

お寺、神社、公民館などが隣接する環境で子
育て支援のネットワークを広げています。　　
　「ここに移ってからもいろいろな方面から声
を掛けてもらっています。山口小学校の校内を
見学させてもらったり、公民館行事の餅つきに
参加させてもらったりしました。近隣の皆さん
が幼児期を過ごした思い出の場所から子ども
達の笑い声が戻ったことで興味を持ってもらえ
たようです」と長年センター事業を支えてきた
保育士の細谷さんは話します。

　さらに「おひさまひろば」には阿南市のボラ
ンティアグループ人形劇団「プクプク」や、音
楽好きの医療従事者によるザ・ファーストス
テップの演奏会、阿南光高等学校の学生ボ
ランティアなどが訪れ、利用者の親子と楽しい
時間を過ごしています。
　年間のスケジュールは4月に「ようこそおひさ
ま」から始まり、季節の行事、お誕生会などが行
われています。翌年の3月には子ども達の成長と
頑張った保護者を祝う会「こんなにおおきくなりま

した」が開かれます。施設の掲示版には「おひさ
まひろば」で過ごした楽しい思い出と共に、たくさ
んの親子の写真が残っています。

阿南市子育て家庭支援センター おひさまひろば
●利用日時：月～金曜日（祝日除く）9:30～15:30
●利用対象：阿南市在住の未就学児とその保護者
阿南市山口町末広12-1 TEL.0884-26-0353

人形劇団「プクプク」のオリジナル人形劇 阿南光高等学校学生ボランティアによる手作りおもちゃのプレゼントや絵本の読み聞かせ

ザ・ファーストステップの演奏会

阿南市子育て家庭支援センター「おひさまひろば」
こども誰でも通園制度とは、保育所等に通って
いないこどもが、保護者の就労等に関係なく、利
用料を支払うことで、月１０時間まで保育所等に
通園できる制度です。
【対象者】阿南市に住民票があり、保育所等に
通っていない０歳６ヵ月から満３歳未満のこども
【利用料】こども一人あたり１時間３００円程度
（園によって異なります）
【実施園】なかがわ保育園、認定こども園はのう
ら幼稚園、Sunny Side保育園、SKY保育園
【利用方法】二次元コードから、ポータルサイトに
てご登録ください。
◎お問い合せ先
阿南市こども保育課TEL.0884-22-1593

こども誰でも通園制度

阿南市地域子育て支援事業（園・施設名）
●はのうら幼稚園
　（ぽかぽかるーむ）
阿南市羽ノ浦町宮倉太田40-3
電話：0884-44-5563
●エクセレント羽ノ浦こども園
　（はのっこ）
阿南市羽ノ浦町中庄やたけ1-1
電話：0884-24-8351
●宝田こどもセンター
　（すまいるひろば）
阿南市宝田町久保田97番地1
電話：0884-22-8099
●橘こどもセンター
　（ふれあいひろば）
阿南市橘町久保38-3
電話：0884-28-1725
●新野こどもセンター
　（ひだまりひろば）
阿南市新野町片山５４
電話：0884-36-2241

●今津こどもセンター
　（にこにこひろば）
阿南市那賀川町今津浦喜来65-1
電話：0884-42-0720
●平島こどもセンター
　（なかよしひろば）
阿南市那賀川町苅屋370-5
電話：0884-21-2002
●岩脇こどもセンター
　（みんなのひろば）
阿南市羽ノ浦町岩脇神代地85-1
電話：0884-44-5059
●子育て支援スペースNuuN
阿南市富岡町今福寺49-10ミラビル1F
電話：080-4037-2844
詳しい利用については2次元コード
から阿南市公式LINEにお友だち
登録後、地域子育て
情報アプリ「あなな
んといっしょ」でご覧
ください
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