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２
０
１
６
年
５
月
に
開
業
し
た
『
た
い
ら
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
』
は
、
沖
縄
本
島
北
部
で
初
め
て
の
、

血
液
内
科
専
門
医
が
手
掛
け
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
だ
。
一
般
内
科
か
ら
白
血
病
や
悪
性
リ
ン
パ
腫
ま
で
、

様
々
な
疾
患
に
悩
む
患
者
に
寄
り
添
い
、
助
け
て
い
き
た
い
と
い
う
平
良
院
長
。
本
日
は
そ
ん
な
院

長
の
想
い
を
、
タ
レ
ン
ト
の
島
崎
俊
郎
氏
が
伺
っ
た
。

─
ま
ず
は
平
良
院
長
が
医
療
の
道
を
志
し
た

き
っ
か
け
か
ら
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　

母
が
昔
、
医
者
に
な
り
た
か
っ
た
そ
う
で
、
小

さ
い
こ
ろ
か
ら
医
者
に
な
る
こ
と
を
勧
め
ら
れ
て

い
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
、
い
つ
の
間
に
か
刷
り
込

ま
れ
て
い
た
ん
で
し
ょ
う
ね
（
笑
）。
い
つ
し
か

医
者
を
目
指
す
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
福
岡

の
高
校
に
進
学
し
ま
し
た
が
、
卒
業
後
は
故
郷
で

あ
る
沖
縄
に
戻
っ
て
き
て
、『
琉
球
大
学
』
の
医

学
部
に
入
学
し
ま
し
た
。
大
学
卒
業
後
は
大
学
病

院
の
第
二
内
科
に
入
局
し
、
血
液
内
科
を
専
門
に

診
療
と
研
究
に
携
わ
っ
て
き
た
ん
で
す
。

─
血
液
内
科
を
ご
専
門
に
さ
れ
た
の
は
、
何
か

理
由
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

理
由
の
１
つ
は
私
が
尊
敬
す
る
恩
師
が
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
こ
と
で
す
ね
。
ま
た
、
内
科
は
一
番
身

近
で
す
し
、
特
に
血
液
内
科
は
、「
内
科
の
中
で

も
一
番
内
科
ら
し
い
」
と
思
い
、
学
生
の
こ
ろ
か

ら
目
指
し
て
い
た
ん
で
す
よ
。

─
「
一
番
内
科
ら
し
い
」
と
い
う
の
は
、
ど
う

い
っ
た
意
味
な
の
で
し
ょ
う
。

　

血
液
内
科
で
対
応
す
る
疾
患
に
は
白
血
病
や
悪

性
リ
ン
パ
腫
、
再
生
不
良
性
貧
血
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
白
血
病
も
悪
性
リ
ン
パ
腫
も
血
液
の
ガ
ン
で

す
ね
。
血
液
以
外
の
ほ
と
ん
ど
の
ガ
ン
の
治
療
は

内
科
で
診
断
を
し
、
手
術
に
な
れ
ば
外
科
が
担
当

す
る
で
し
ょ
う
。
そ
の
点
、
血
液
内
科
は
手
術
が

な
い
の
で
、
内
科
医
と
し
て
、
最
後
ま
で
自
分
が

主
体
と
な
っ
て
患
者
さ
ん
を
診
る
こ
と
が
で
き
る

ん
で
す
。

─
な
る
ほ
ど
。
私
も
初
め
て
聞
き
ま
し
た
が
、

血
液
内
科
と
い
う
診
療
科
目
が
あ
る
こ
と
を
知
ら

な
い
人
も
多
い
の
で
は
？

　

え
え
。
内
科
の
中
で
も
マ
イ
ナ
ー
な
科
目
で
す

か
ら
ね
。
血
液
内
科
は
命
に
か
か
わ
る
病
気
を
扱

う
こ
と
が
多
く
、
ま
た
若
い
患
者
さ
ん
が
命
を
落

と
す
こ
と
も
多
い
の
で
、
専
門
に
す
る
医
者
が
少

な
い
ん
で
す
よ
。
も
ち
ろ
ん
元
気
に
な
る
人
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
力
が
及
ば
ず

亡
く
な
っ
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
で
す

か
ら
、
医
者
と
し
て
は
で
き
れ
ば
避
け
た
い
分
野

な
ん
で
す
。
た
だ
、専
門
医
が
少
な
い
か
ら
こ
そ
、

強
み
で
も
あ
る
ん
で
す
。

─
院
長
は
敢
え
て
選
ば
れ
た
の
で
す
ね
。
大
学

一
般
内
科
か
ら
白
血
病
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
ま
で

地
域
初
の
血
液
内
科
の
専
門
医
と
し
て
、

様
々
な
患
者
に
寄
り
添
う
ク
リ
ニ
ッ
ク

沖縄県大冝味村で育つ。地元の中学を卒業後、福岡の高校
に進学し、『琉球大学』医学部に入学。卒業後は大学病院の
内科に入局する。15 年にわたって勤務する中で、血液内科
を専門に診療や研究にあたり、その後は西原町にある『ハー
トライフ病院』で 13 年間勤務。2016 年 5 月に『たいら内
科クリニック』を開業し、現在に至る。

院長

平良 直也

「お母様が医者になるという夢を叶えることができず、
ご子息である平良院長にその夢を託されたということ
ですが、お母様はきっと、今の院長の姿を見て喜ばれ
ていることでしょう。『患者さんに寄り添う治療を続け
ていきたい』という院長の言葉に、温かいお人柄が表
れていました。地域の患者さんのためにも、ますます
頑張って下さい！」

●ゲストインタビュアー：島崎 俊郎
（タレント）
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病
院
で
は
何
年
ぐ
ら
い
お
勤
め
を
さ
れ
た
の
で

し
ょ
う
か
。

　

足
か
け
15
年
ぐ
ら
い
で
し
た
ね
。
そ
の
後
、
西

原
町
の
『
ハ
ー
ト
ラ
イ
フ
病
院
』
に
移
り
ま
し
た
。

『
ハ
ー
ト
ラ
イ
フ
病
院
』
で
は
血
液
内
科
以
外
に

も
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
の

診
療
に
も
携
わ
り
ま
し
た
。

─
開
業
は
い
つ
か
ら
考
え
て
お
ら
れ
た
の
で
？

　

３
年
ほ
ど
前
か
ら
で
す
ね
。
そ
れ
ま
で
は
開
業

な
ど
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
50
歳

を
前
に
し
て
、
医
者
と
し
て
働
け
る
の
は
、
あ
と

15
〜
16
年
ぐ
ら
い
だ
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
。
そ

う
考
え
る
と
、こ
の
ま
ま
で
良
い
の
だ
ろ
う
か
と
。

勤
務
医
だ
と
、
役
職
が
上
が
る
に
つ
れ
て
、
管
理

な
ど
の
仕
事
が
増
え
、
患
者
さ
ん
と
接
す
る
機
会

が
減
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
ね
。
私
は
患
者
さ
ん
に

寄
り
添
い
、
患
者
さ
ん
と
話
を
し
て
治
療
を
し
て

い
く
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
そ
う
い
う
機
会
が

減
っ
て
い
く
こ
と
に
も
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
た

ん
で
す
。
そ
れ
で
開
業
を
決
意
し
ま
し
た
。

─
昇
進
よ
り
も
、
患
者
さ
ん
と
の
時
間
を
大
切

に
し
た
か
っ
た
、
と
。
名
護
市
で
開
業
さ
れ
た
の

は
何
故
で
し
ょ
う
。

　

こ
ち
ら
沖
縄
北
部
の
地
域
に
は
血
液
内
科
の
専

門
医
が
一
人
も
い
な
い
と
い
う
こ
と
が
一
番
の
理

由
で
す
。
以
前
勤
務
し
て
い
た
病
院
は
本
島
の
中

部
、
西
原
町
に
あ
り
ま
し
た
が
、
北
部
か
ら
わ
ざ

わ
ざ
通
っ
て
お
ら
れ
た
患
者
さ
ん
が
何
人
も
い
た

ん
で
す
。
那
覇
に
も
専
門
の
先
生
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
し
、
ど
う
せ
開
業
す
る
な
ら
、
患
者
さ
ん

の
た
め
に
も
専
門
医
の
い
な
い
と
こ
ろ
で
開
業
し

た
い
と
思
っ
た
ん
で
す
よ
。
こ
こ
で
で
き
る
こ
と

は
し
て
、
な
る
べ
く
地
域
の
中
で
医
療
が
完
結
で

き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
こ
ち
ら
で
は
血
液
内
科
の
専
門
医
と
し
て
診

療
を
さ
れ
る
他
、
一
般
の
内
科
に
も
対
応
さ
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

は
い
。
む
し
ろ
普
通
の
風
邪
や
高
血
圧
、
糖
尿

病
な
ど
、一
般
内
科
の
患
者
さ
ん
が
大
多
数
で
す
。

一
部
、
血
液
内
科
の
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
が
、
比
率
と
し
て
は
少
な
い
で
す
ね
。
開
業

し
て
間
も
な
い
で
す
が
、
患
者
さ
ん
に
「
病
院
が

近
く
に
あ
る
の
で
安
心
」
と
言
わ
れ
る
と
、
こ
こ

で
開
業
し
て
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。

─
患
者
さ
ん
に
慕
わ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

院
長
が
患
者
さ
ん
と
接
す
る
上
で
、
大
事
に
さ
れ

て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
。

　

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い
、
そ
の
声
を
し
っ
か
り

聞
く
と
い
う
こ
と
で
す
。
患
者
さ
ん
は
こ
ち
ら
が

一
方
的
に
言
っ
て
も
聞
い
て
は
く
れ
ま
せ
ん
。
患

者
さ
ん
の
症
状
や
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
、
何

を
希
望
さ
れ
て
い
る
の
か
な
ど
を
聞
い
て
し
っ
か

り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
一
緒
に
治
療

を
し
て
い
く
と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
す
。
ま
た
、
ス

タ
ッ
フ
に
伝
え
て
い
る
の
は
「
笑
顔
」
の
大
切
さ

で
す
。
不
安
を
抱
え
て
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
を

笑
顔
で
迎
え
て
、
笑
顔
で
見
送
る
。
そ
し
て
患
者

さ
ん
に
も
安
心
し
て
、
笑
顔
で
帰
っ
て
も
ら
い
た

い
ん
で
す
。

─
院
長
が
親
身
に
な
っ
て
話
を
聞
い
て
く
れ
た

ら
、
患
者
さ
ん
は
と
て
も
安
心
さ
れ
る
で
し
ょ
う

ね
。
最
後
に
、
今
後
の
意
気
込
み
を
お
聞
か
せ
い

た
だ
け
ま
す
か
。

　

若
い
こ
ろ
は
知
識
も
技
術
も
ま
だ
ま
だ
未
熟

で
、
患
者
さ
ん
に
色
々
な
こ
と
を
教
わ
り
、
育
て

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
10
数
年
は
、

皆
さ
ん
に
恩
返
し
を
す
る
時
。
私
は
、
命
が
危
な

か
っ
た
患
者
さ
ん
が
元
気
に
な
っ
て
、
外
来
に
来

て
く
れ
る
こ
と
が
本
当
に
嬉
し
い
ん
で
す
。
昔
は

助
け
て
あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
も
い
た
の

で
、
今
診
て
い
る
患
者
さ
ん
は
よ
り
多
く
助
け
ら

れ
る
よ
う
、
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

平良流、運営の極意
□　専門医のいない地域で開業

□　患者さんの声に耳を傾ける

□　笑顔で安心してもらう

▼「私が医者になったころは、白血病になった患者さんのほとんどが亡くなっていまし
た。それがつらくて、医者を辞めようと思ったこともあったんですよ」と平良院長。唯一、
白血病患者の命を救えるのが骨髄移植だったが、当時の沖縄に骨髄移植ができる環境は
なく、移植を必要とする患者は他県で手術するしかなかった。しかし、それでは患者の
身体にも、そして金銭的にも大きな負担を強いることになってしまう。そこから、「県内
完結型の移植医療の実現」が院長の悲願となった。その後、院長は同じ想いを抱える先
輩や仲間と共に取り組みを開始。『琉球大学医学部付属病院』で骨髄移植を立ち上げ、次
いで『ハートライフ病院』には無菌治療センターを開設した。「このように新しいことを
立ち上げるという作業は意義のあることですし、やり甲斐があります」と院長。このク
リニックも一から立ち上げ、動き始めたばかりだ。「元気になった人が顔を見せて下さる
のが何よりの喜び」と語る院長は、今後も地域の患者を支えていく。

沖縄県内完結型の移植医療の確立に貢献

たいら内科クリニック
沖縄県名護市宮里6丁目8-7

Dr.
訪
問

地
域
医
療
に

貢
献
す
る
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