
おおかわ 園 だ よ り ５月 2026 
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金 きりん組遠足 

2 土  

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 振替休日 

7 木 地域清掃(年長児) 

8 金 防災訓練 

9 土    

10 日  

11 月 園児健康診断 

12 火  

13 水 以上児リズム 

14 木  

15 金  

16 土  

17 日  

18 月  

19 火  

20 水 以上児リズム 

21 木  

22 金 誕生会 

23 土 親子遠足 

24 日  

25 月  

26 火  

27 水 以上児リズム 

28 木  

29 金  

30 土  

31 日  

 

 

 

水・土・どろんこ遊びの素敵なところ 

ぽかぽかと暖かくなり、水や土を使って遊ぶ事が多くなってきました。これからさらに素材の面白さに魅

了され、遊び方がダイナミックになっていくことでしょう。心も体も思いきり開放的に楽しんでほしいと思い

ます。そこで水・土・どろんこで遊ぶことの素晴らしさをご紹介します。 

・手や指で触れる水・土・どろんこの感触は、脳の刺激となって五感を育てる。 

・様々に形が変化するので、最高の遊び道具となり、創造力や集中力が育つ。 

・考える力、仲間と協力し合う力が培われる。 

・繰り返し作り直せるので、失敗を恐れずに作る喜びを味わうことができる。 

などなど、水・土・どろんこ遊びには魅力がいっぱいです。心も体も開放的に遊びを楽しみ、夢中になっ

て遊ぶことが自己肯定感(自分が大好き)につながっていきます。 

洗濯物が増えて大変になりますが、「今日もいっぱい遊べて良かったね」と声をかけてあげて下さいね。 

そして・・・・お洗濯、よろしくお願いします。    

（もしかしたらポケットから虫やら石やら出てくることも・・・・・） 

 爽やかな風が心地よく、新緑が眩しい季節となりました。 

園庭の木々も少しずつ表情を変えている中、子どもたちは保育園のビワの実が少しずつ膨らみ始めている

様子を見て、「まだかなぁ」「大きくなったね」と興味津々で見上げています。また、さくらんぼも色づき始め、

小さな実の変化に気づいては嬉しそうに友だち同士で語り合っている姿が見られます。身近な自然の中

で、こうした発見は子どもたちの好奇心を育ててくれているようです。 

新年度が始まり１ヵ月が経ち、子どもたちも職員も新しい環境に少しずつ慣れてきました。あれだけ泣いてい

た新入児の子どもたちも、泣く時間が短くなったり表情が柔らかくなっていたりと、保育園が安心できる場に

なりつつあるように感じていますし、その変化が担任の励みになっています。 

さぁ、５月はさらに気持ち良くあそべる時期となってきます。好きな遊びを見つけて、友だちとの関りを広げな

がら、安心してのびのびと過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

地域清掃・リズムは、変更すること

があります 

親子遠足について 

５月２３日(土)は、遠足に行きま

す。目的地は小倉南区にある

「総合農事センター」で、現地集

合・現地解散となる、大川保育

園初の試みとなる行事です。「親

子で楽しみましょう」「保護者間

で繋がっていきましょう」の願いを

込めた行事です。沢山の参加を

お待ちしています。 

５月１１日(月)は、園児健康診断

があります。※１５時３０分～ 

なるべくお休みせずに登園して

下さい。 


