
ケイタリング給食  ５月の献立 

愛児幼稚園 

當山ケイタリングサービス 

 

 
献立名 

体内での働き 

熱や力になる 体をつくる 体の調子を整える 

５/10(火) 

スパゲッティーミートソース 

きゅうりとりんごのサラダ 

カニ味フライ 

めん 小麦粉  

パン粉  

ドレッシング 

挽肉 大豆 

かにかまぼこ 

人参 玉葱 コーン  

ピーマン  トマト 

大根 キャベツ  

きゅうり りんご  

５/17(火) 
ひじき炒め 麦御飯 

野菜コロッケ とうがんのスープ 

米 麦 小麦粉 

ジャガイモ  

パン粉 

大豆 ひじき 

ツナ 鶏肉 

人参 玉葱 にら 

もやし こんにゃく 

グリンピース 

とうがん 山東菜 

５/24（火） 
酢鶏 もちきび御飯 

中華スープ 黄桃 

米 もちきび 

小麦粉 
鶏肉 卵 

人参 玉葱 もも  

ピーマン コーン 

トマト きくらげ  

ヤングコーン パイン 

5/31（火） 
チキンカレーライス イカフライ 

フルーツヨーグルト和え 

米 じゃがいも 

パン粉 小麦粉 

麦 

鶏肉 イカ 

ヨーグルト 

人参 玉葱 しめじ 

レーズン バナナ 

みかん パイン 


