
令和７年度 ふれあいサポーター養成講座開催要綱 

 
１．趣  旨 

高齢者や障がいのあるの方が地域で安心・安全に暮らしていく為には、地域社会、

地域住民の高齢者・障がいについての理解を深めていくことが大切になります。ま

た、当事者自身も社会参加や地域とのつながりを持ち、常日頃からの情報交換や地

域社会との交流も必要となってきます。 

今回、ふれあいサポーター養成講座を開催し、高齢者福祉・障がい福祉について

の理解を深め、地域社会に住む当事者が安心して暮らしていけるよう、地域住民に

対し理解を深めていく機会とし、講座終了後には、地域の実践者として地域自治

会・民生委員と一緒になって活動していくことをねらいとします。 

 

２．主  催 

 

社会福祉法人 宜野湾市社会福祉協議会 

 

３．場  所 

 

・宜野湾市社会福祉センター ２階ホール 

・社会福祉法人 沖縄中央福祉会 彩風の杜 

・宜野湾市地域活動支援センターTAPiC 

 

４．日  時【４日間講座】 

  

 令和８年２月１２日（木）、１３日（金）、１９日（木）、２０日（金） 

 

５．内  容  

 

（１）２月１２日（木） 9：３０ ～ １２：００  

 

開講式 ９：３０～９：５０ 

 

★第１回講座 １０：００～１２：００ 

【内容】①高齢者福祉について 

②障害福祉について 

 

〔講師〕① 宜野湾市介護長寿課  認定給付係長  伊佐 正美 氏 

                  長寿支援係長  西 英理 氏 

 

② 宜野湾市障がい福祉課 給 付 係 長  花城 百合子 氏  

 



（２）２月１３日（金） １０：００～１２：００ 

       ★第 2 回講座 

【内容】施設見学 

見学場所：社会福祉法人 沖縄中央福祉会 彩風の杜 

 

（３）２月１９日（木）  １０：００ ～ １２：００ 

   ★第３回講座 １０：００～１２：００ 

【内容】精神障がいについて 

場所：宜野湾市地域活動支援センターTAPiC 

 

（４）２月２０日（金） １０：００～１２：００  

★第４回講座 １０：００～１１：００ 

【内容】権利擁護について／ボランティア活動について 

【講師】社協職員 

    

★意見交換会 １１：００～１１：３０ 

 

★閉講式 １１：４０～１２：００ 

【内容】修了証・参加証授与 

 

６．受講対象者 

・福祉やボランティア活動に関心のある方 

・ご家族や身近な人に当事者の方がいて、サポートをしたい方 

・全 4 回の講座に参加できる方 

 

７．参 加 費 

・無 料 

 

８．募集人数 

  ・１５名 

 

９．申込期間 

  ・令和８年１月８日（木）～令和８年２月２日（月）午後 5 時まで 

 

１０．申し込み方法（①電話、②Google フォーム） 

・事務局まで電話または QR コードを読み取ってお申し込みください。 

 

① 電話 098-892-6525（＊お名前、ご住所、ご連絡先をお伝えください） 

② Google フォーム（二次元コードをスマートフォンカメラで読み取り申込されてください） 

※定員に達した場合は、連絡を入れますので、お電話番号の入力を忘れずにお願いします。 

 

 


