
5月20日（水）、こぐま組・ぞう組・きりん組で「やさしさ」をテーマに保健指導を行いました。

やさしい言葉や相手の気持ちについて、身近な場面を通してみんなで考えました。また、絵本「どうぞのい

す」の読み聞かせを行い、相手を思いやる気持ちについても触れました。

子どもたちは「やさしい方がうれしい」「友だちが悲しむ」など、自分の言葉で気持ちを表現していまし

た。今後も、自分や相手の気持ちについて考える取り組みを定期的に行っていきたいと思います。

～「やさしさ」についてのお話を行いました！～
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