
令和７年度 専門コース別研修（意思決定支援）実施要項 

 

１．研修名 

専門コース別研修（意思決定支援） 

– 本人の“想い”が生きる支援を実現するために – 

 

本研修は、サービス管理責任者・相談支援専門員・児童発達支援管理責任者を対象に、 

令和６年度報酬改定で重要性が高まる「意思決定支援」を、演習を通して実践的に学ぶ研修

です。 

重度知的障害・自閉症・強度行動障害のある方の意思形成・表出・実現をどのように支え

るか、“明日から現場で使える支援技法” を習得できる内容となっています。 

 

２．開催日時 

令和 8 年 3 月６日（金） 

受付 9:30〜 

研修 10:00〜16:30（途中休憩あり） 

 

３．開催方法 

ハイブリッド形式（会場＋Zoom） 

◎ 会場参加 

あやかりの杜 〒901-2311 沖縄県北中城村喜舎場 1214 番地 TEL：098-983-8060 

◎ Zoom 参加 Zoom ID / パスコードは受講決定通知でお知らせします。 

可能な限り カメラ ON にしてご参加ください。 

グループ演習は Zoom のブレイクアウトルームを使用します。 

※原則、会場参加とし、オンラインは離島在住の方に限定致します。大変恐れ入りますが、

あらかじめご了承ください。 

 

 

４．対象者 

相談支援専門員 ※現任研修修了者のみ修了証を発行します 

サービス管理責任者 

児童発達支援管理責任者 

その他（生活支援員、就労支援員等 ※修了証の発行はありません） 

 



5. 定員 

約 50 名程（※会場の収容人数の都合上、定員に達し次第締め切ります。） 

 

6．研修内容（予定） 

本研修は 講義及び演習形式で行います。 

① 講義 

・意思決定支援の基本 

・意向確認と支援計画への反映 

・強度行動障害における意思表出の理解 

 

② 演習（グループワーク） 

演習１「支援者主導になりやすい場面を見つける」 

演習２「言葉で表せない意思を読み取る」 

演習３「自事業所でのアクションプランづくり」 

 

7．申込期間 

令和 8 年 1 月 26（日）〜 2 月 25 日（水） 

 

8．申込方法 

一般社団法人 沖縄県知的障害者福祉協会のホームページに掲載します。 

申込フォーム からお申し込みください。お申し込み後、受付完了メールが届きます。 

 

9．受講料 

受講料については無料です。 

※会場参加の交通費・宿泊費は個人負担です。 

 

10．修了証の発行について 

全時間受講された方に修了証を交付します。 

Zoom 参加者は接続ログにより出席確認を行います。 

※相談支援専門員のうち現任研修未修了者、その他の職種の方への修了証の発行はあり

ません。 

 

11．当日の準備物 

研修テキスト（データ事前配布） 

筆記用具 

PC またはタブレット（Zoom 参加者は必須） 



12．注意事項 

グループ演習が多いため 積極的な参加をお願いします。 

Zoom 参加者の録画・録音は不可とします。 

個人情報保護の観点から、受講者や事例内容の外部共有は禁止です。 

 

13．問い合わせ先 

一般社団法人 沖縄県知的障害者福祉協会 が窓口となります 

〒901-2422 沖縄県中頭郡中城村字新垣 1583 番地（グリーンホーム内） 

TEL:098-989-4949 / FAX:098-989-4958 


