
月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

手話の勉強 お茶会

8 9 10 11 12

脳トレ 習字 体力づくり

15 16 17    職員会議の為、
　   11時から開館です

18 19

自由時間 映画鑑賞 脳トレ

22 23 24 25 26

体力づくり

29 30 31

自由時間 壁面を飾ろう

令和3年2月末発行社会福祉法人 石垣市社会福祉協議会

TEL:87-5595 FAX:87-5596
開館時間 午前9時～午後4時 土・日・祝日は休館日

（コロナの状況により変更することもあります）

桜の絵作り

むゆる館新聞の

郵送準備をしよう

壁面の準備を

しよう
4月の予定をみて

目標を立てよう

4月にやりたいこと

アンケート

図書館へ行こう

ホワイトデー

(プチケーキ作り）

弁当を買って

海を見に行こう

貝拾いに行こう

自由時間

（折紙など）

海開きを

見学しよう

※変更の可能性あり

（プチケーキ）

ホワイトデークッキング

日時：3月12日（金）

時間：13：30～15：00

参加費 : 300円

定員：4名

申込締切：3/5(金）

ありがとう

を伝えたい人に伝えてみよう。

今年度もむゆる館の地域活動にご協力頂

きありがとうございました。新型コロナ

ウィルスの影響により、当館での過ごし

方や予定していた行事に大幅な変更があ

りましたが利用者の皆様やご家族の皆様、

関係者の皆様にはご理解頂き感謝申しあ

げます。今後も状況を見ながらの活動と

なりますが皆様に今だからこそできる活

動を考えていきたいと職員一同励んでい

く所存でおります。

次年度も引き続きどうぞ宜しくお願い致

します。

むゆる館職員一同

ご挨拶



令和3年2月末発行

むゆる館新聞 第7号

社会福祉法人石垣市社会福祉協議会

地域活動支援センターむゆる館

〒907-0004

沖縄県石垣市字登野城927－30

新田アパート101

TEL : 0980-87-5595

FAX : 0980-87-5596

ホームページ：下記にあります。

＊2月の壁面制作＊1月の活動風景

体力作りにウォーキングしました。

初詣に行きました。

むゆる館からのお知らせ ＊手話コーナー（色）

今年もいいことありますように♪

絵馬作って、飾りました。

黄色（きいろ）

額に親指をあて人差し指を振る

スクラッチアート

新型コロナウイルスの影響により以下のような利用制限を設けさせて頂いております。

①1日の利用者数は午前4名、午後4名まで。

※利用者の人数によって利用をお断りする場合があります

②館内での食事の禁止（昼食・おやつ等含む）。

③飲み物提供の禁止。

※飲み物が必要な方はふたのあるマイボトル等を持ってきて下さい

④健康状態による利用制限

※2週間以内の発熱（37.5℃以上）、せき、のどの痛み、体のだるさ、においや味の分かりにくさがあ

る方は利用をお断りいたします

期間：１月１９日（火）～しばらくの間

利用時間：９：００～１２：００ １３：００～１６：００

※１２：００～１３：００は利用できません。

むゆる神社

石社協公式SNSアカウント開設しました！！
石垣市社会福祉協議会ホームページ

からも閲覧できます。

www.ishishakyo.com

今後、さまざまな情報や取り組みを発信していきます♪


