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令和 3年 9月発行 №270 

～ 窓辺の１本の木と地球温暖化 ～ 
 

これを書いている窓辺の大きな木が切られてしまった。隣接している他地のものだから何も言

えないのだけど、木もきっと何がなんだかわからずビックリしてしまったことだろう。私も仕事

から戻って、窓をあけたら何もない更地になっているのを見て、ビックリしてすぐ窓を閉めてし

まった。“隣のものだから、仕方ないだろう”と夫は言うけれど、無念で悔しい。大きな木は、

やさしく風をはこび、セミや虫たちがいつも賑やかにあそんでいた。その声やみどりをぼんやり

みたり、聞いたりしていると、いつの間にか癒され元気になっていた。私の宝物…いや、地球の

宝物だ！と思うのだが…。おおげさな…というなかれ。辺野古の海を急に思った。みんなこうし

て少しずつ、いつの間にかなくなってしまう。 

今年に入り二つの台風が本土を襲い、九州や東北等に豪雨と熱波が広い範囲に災害をもたらし

ている。欧米では山火事などが深刻だ。温暖化、異常気象…国連は気候変動に関する政府間パネ

ル（IPCC）は産業革命と比べ世界の平均気温の上昇幅が２０４０年までに 1.5度を超える可能性

が高いとする報告書を公表した。従来の分析から 10 年程早まったという。人間がもたらした異

常気象による災害や干ばつなど食料生産の低下にもつながっていく。“パリ協定”も採択されて

いるが、これだけ便利化されている中で、世界中が協力しあわないとなかなかだ…と思う。中国

で野生のアジアゾウの群れが１年以上前から北上し続けている。約５００キロも旅するゾウは人

間より敏感に何かを感じ取っているのだろう。コロナ、コロナもみんな大変な思いをしているが、

何か人間に警告を発しているのではないか。              （園長 三木元子） 

お誕生日おめでとう！ 

誕生会に参加出来る 9 月生まれのお子

さんは、24 日までに名前・生年月日・

年齢をボードに書いて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

※この行事予定はコロナウイルスの影響により、 

急遽変更になる事もあります。予めご了承下さい。 

1緊急事態宣言期間 

  

2 

 

3 

 

4 

5 6 緊急事態宣言期間 

 

7  8 

 

9 

 

10 

 

11 

12 13 

プレゼントづくり 

14 

 

15 

 

16 出張むるが家 

真嘉比自治会館 

17 PM 研修の為 

電話相談のみ 

18 

 

19 20 敬老の日 

  の為お休み 

21 十五夜 

身体測定 

22 

 

23 秋分の日 

  の為お休み 

24 

 

25 

 

26 

 

27AM ゆったり DAY 

 ～相談日～ 

28 出張むるが家 

あけぼの公園 

29 30 

誕生会 

 

※17 日（金）午後は担当員オンライン研修の為、電話相談のみになります。ご了承ください。 

※緊急事態宣言・まん延防止重点措置期間中は予約制となっておりますので事前にご予約をお願い致します。 

 検索 

           

 

★

 

 
9 月 16 日（木）真嘉比自治会館 
9 月 28 日（火）あけぼの公園 

時間；１０時～１１時 
※雨天の場合は中止です。 
※新型コロナ感染症の影響で日程が変更に 
なる事があります。予めご確認下さい。 

むるが家 

いつでも 

月～金  ９：３０～１２：３０（１歳以上）       ※来初相談・電話相談 
月～金 １３：００～１５：３０（0、1歳児のみ）     月～金  ９：３０～１８：００ 
 土   ９：３０～１２：００              土   ９：３０～１２：００ 
                             土  １３：００～１５：００（☎相談のみ） 

で 

郵住協福祉会 あじゃ保育園 

 
緊急事態宣言期間が延期となり、まだまだ制限のある生活が続き

そうです。９月に入ることもあり、改めて利用方法をご確認くだ
さい。緊急事態宣言・まん延防止等重点措置期間中は予約制とな
りますのでご協力よろしくお願いいたします。 
 

予約…電話予約のみ【受付：平日 13：30～17：00 まで】 

★午前…４組（９：３０～10：３０） 

★午後…３組＋新規１組の 4組（１３：００～１４：００） 

※午前・午後のご利用年齢が違います。ご確認の上ご予約下さい 

※一回のお電話で３日分の予約がお取りできます。 
 
その他、コロナ感染予防対策・検温シート記入・健康観察は今まで通り 
行っていきます。皆様のご理解とご協力を宜しくお願い致します。 
 
●入室時・利用時のお願い 

 ◎マスク着用（保護者のみで OK） 

 ◎入室前の手洗い・手指消毒 

 ◎毎日の検温に協力を 

（健康観察表は毎回、来所時に必ずご持参・ご提示ください） 

 ◎次の場合は、家庭での休養・健康観察を 

  ・本人やご家族に発熱（37.5℃以上）咳など風邪症状が見られる場合 

  ・発熱や体調不良の際は症状が治まって２４時間を経過するまで来所をお控え下さい。 
 

 ◎お子さんやご家族の感染が判明・濃厚接触者と認定された場
合はむるが家までご連絡ください。（むるが家 098-862-2584） 

 
 ◎ご利用されるご本人やご家族の方が県外や離島に渡航され

た場合は、発令場所によりご利用の制限がございます。 

  あらかじめ、担当員へお問い合わせ下さい。 

9月 21日（火） 

身体測定 

大きくなったかな⁈ 

敬老の日のプレゼントに 

絵手紙の贈り物はいかがですか？ 

今年はコロナの影響で 

なかなか会えなかった方も 

いたのでは⁈ 

こんな時だからこそ、 

手描きの葉書をかいてみませんか？

完成させて近くの 

ポストまで投函に 

行きましょう～♪ 

あじのある素敵な絵手紙を 

みんなで作ってみませんか。 

官製はがき・手紙に宛先記入・切手 
貼付の上、必要枚数ご持参下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

あかな 
 

一、あかな あかな             アカナ（夕焼け）さん アカナさん 
まーかい いーちゅが          どこへ行くんですか 
あかな                 アカナさん 

  にーしぬ うみかい           西の海へ 
  ガニぐゎー とぅいがー         カニを取りに 
  わんねー いーちゅーん         私は行くんです 
 
二、ガニぐゎとぅてぃ ぬーすがー      カニをとって 何をするんですか 
  わーうないにー             私の妹に 
  くぃゆん                上げます 
  やーうないーやーたーやーが       あなたの妹は誰ですか 
  じゅうぐや うちちゅ          十五夜のお月様です 
 
 
「あかな」というのは、赤毛の小人だと言われています。キジムナーと同じように想
像上の動物で、直接的には「夕焼け」を指します。子ども達は、空いっぱいに広がっ
た夕焼けを見て、それを「あかな」という赤毛の小人にたとえて語りかけるわけです。 
 
   
 

あっとーめーたり    
あっとぉーめーたり       お月様よ お月様 
あっとぉーめー         大きな餅  
うふむち やとぅむち      特に大きな餅（を） 
うたびみしぇーびり       くださいませ 
あっとぉーめー         お月様 
タリタリタリ          （ハヤシ） 

今年の十五夜は、9月 21日ですね！ 
お月様が綺麗な季節です★ 
また９月は夕焼けも、とても綺麗で大きいです。 
夕暮れ時、夕日やお月様を見て秋の夜長を味わ
ってみてはいかかですか⁈ 
 
沖縄のわらべうたには、素敵な歌があります。
その中からいくつかご紹介しますね！ 

 お父さんもお母さんも 

おじいちゃんおばあちゃんも近所のおばちゃんも… 

  お子さんとどうぞ気軽に遊びに来て下さい 

あじゃ保育園の２階に「むるが家」はあります。 

小さな畳のお部屋と木のテラス、色々なおもちゃ

で遊んだり、同年代のお友達とあそべます。 
お母さんお父さんにとっては、情報交換や悩み相
談のできる場です。 
 もちろん、何もなくても気ままに過ごすだけで
も OKです♪ 
担当員も一緒に遊び、一緒に考えます。 

畑もあります！ 

土と触れ合いませんか？ 

保育園の砂場や広場でも
あそべます。 

夏はプールや水遊びも！ 

（今年もコロナで自粛中～！） 

育児講座や季節の行事も
みんなで楽しみましょう。 

絵本の貸し出し 
０才～４･5 才向けの絵本を
中心に大人向け子育て本も
あります。 

時々保育園のお友達とお散歩や

わらべうたで一緒に遊びます。 

身体測定 

毎月 1回身体測定を行っています。 
身長と体重を測ります。特に赤ちゃんのお母
さんにとってはビックイベントですね♪ 
今月も大きくなったかな？ 

誕生会 
ささやかですが、みんなでお祝いします。 
お父さん･お母さん･家族のみんなもおめでとう！ 
誕生会に参加できる誕生月の子はむるが
家のボードに名前を書いて下さい。予め
手形を取って誕生会でプレゼントします。 

保育体験 
（新型コロナウイルス感染予防の為、しばらくの間お休みとなります） 

同じ年のお友達がいる、あじゃ保育園のクラ

スに親子で入って保育体験してみませんか？

ご希望の方はむるが家で申し込んで下さい。 

☆日程・時間はクラスと調整しますのでご相談下さい。 

☆給食希望の方は試食費 300円をお願いします。 

このゆびと～まれ♪ 

つくってみたいもの、やってみたいこと、 
一人ではちょと･･･ということありませんか？ 
むるが家で仲間を集めてやりましょ♪やりましょ♪ 

出張むるが家（出前保育） 

10時～11時 15分（月・火・木） 

むるが家があじゃ保育園から飛び出して、地
域に出向きます。お家の近くの広場であそび
ましょう。 
（真嘉比中央公園・ガジマル保育園・あけぼの公園等） 

プレママさんいらっしゃ～い 
おなかの赤ちゃんとあそびにきませんか？ 
 
午後のむるが家は赤ちゃん親子でのんびり
ゆったり。先輩赤ちゃんを実際に見たり、
お母さん達とおしゃべりしながら産後･子
育ての心の準備のお手伝いをします。気軽
に遊びに来て下さい。座談会などの企画も
します。 

月～金 午後 1時～3時 

沖縄のわらべうた 

沖縄の十五夜は、旧暦の８月 15日に行います。 

農耕が盛んだった琉球王朝の沖縄では十五夜は豊作祈願の意味合いが強くありました。

集落によっては、月の様子を見ながら今年のこれからの豊作不作を判断する『月占い』

もあったようですよ。 

その十五夜の日には「フチャギ」と呼ばれる（吹上餅）お餅をお供えします。 

お餅が「月」を表し、小豆は「星」＝「子ども・子孫」を表すとされています。ですか

ら、フチャギに沢山の小豆をまぶし多ければ多いほど、子孫繁栄が期待できるとして、

良いとされてきました。 

この日になると、あっちこっちのスーパーではフチャギが並んでいるかと思いますょ～。 

見た事のない方は是非一度手にしてみてくださいね！ちなみに…甘くないお餅です！！ 

※家庭によっては食べやすくする為に甘く味付けしているところもあるそうです。 


